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                                       CERTIFICADO           MEDICO
[bookmark: _GoBack]Certifico haber evaluado a Constanza Avalos Olivares , quien presenta Trastorno del Espectro Autista nivel  1 leve .( fenotipo camuflado).Se sugiere mantener apoyo psicólogo externo  para fortalecer habilidades pragmáticas comunicativas y sociales y ayudarla a la regulación adecuada de sus propias emociones, ademas apoyo con teraeputa ocupacional para implementar dieta sensorial en casa y colegio.Ambas terapias en forma regular y permanente.Asiste a control regular tres veces por año y se indica mantener tratamiento sertralina 200mg. por día via oral.
Se recomienda en  Colegio:
- sentar adelante, alejada de distractores
-apoyo psicopedagógico, reforzar oralmente las instrucciones 
-implementar un kit de herramientas anitaneidad y estrategias de dieta sensorial para el colegio
-anticipar los cambios de rutina
-ayudarla a estructurar sus actividades para evitar frustraciones.
-evitar exposición social, en caso de  presentaciones orales o evaluaciones orales tomarlas de forma individual y discreta .
- evitar actos o presentaciones artísticas que la expongan en público
-estrategias de evaluación diversificada
-potenciar el desarrollo socioemocional y comunicativo entre pares.
                                            Atentamente
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DRA. CONSUELO GAYOSO OYARZO
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NEUROLOGA INFANTIL
CENTRO MÉDICO INFANTO LA SERENA


                                     La Serena , fecha informe  18 de Abril   de 2023.-
image1.tiff
Dra. Consuelo Gayoso O.
RUT: 13.519.550-2
Neuréloga Infantil





image2.jpeg




