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CERTIFICADO DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA

 La que suscribe, Ps. Alexandra Valencia Diaz, Licenciada en Psicología legalmente autorizada para acreditar la profesión. Acreditada por la Superintendencia de Salud, del Ministerio de Salud, figura bajo el N°406890.
CERTIFICA
	Que, habiendo practicado Psicoterapia durante el mes de octubre del presente año, hasta la fecha a la señorita Josefa Anais Gálvez Galleguillos, RUT: 21.803.484-5, de 16 años de edad, fecha de nacimiento 25 de marzo de 2005, está siendo atendida como paciente, por concepto de Evaluación y Atención Psicológica. La sintomatología observada, corresponde a signos de ansiedad crónica, estrés académico, además de estar atravesando por un duelo reciente donde se manifiesta un desequilibrio emocional, debido al vinculo significativo que mantenía con su abuelo materno, lo que impide continuar por el momento con sus actividades diarias normales. 	 
Es importante tener a consideración los factores emocionales que están afectando a Josefa y que dificulta un adecuado rendimiento académico, y en lo posible poder reducir a un mínimo de exigencia las actividades escolares que tiene pendiente, con la finalidad de proteger su integridad emocional y poder continuar adecuadamente con su proceso terapéutico de manera individual y familiar. Cabe señalar, que hasta el momento Josefa no ha requerido de tratamiento psiquiátrico ni farmacológico.
De acuerdo a lo anterior y conviniendo en que su diagnóstico afecta negativamente el desempeño educativo y  psicosocial, interfiere el proceso atencional, ralentiza el procesamiento de la información y la elaboración de respuestas, torna lábil la emocionalidad y afecta negativamente la percepción que la persona tiene de sí misma y de los otros, se sugiere y recomienda considerar la implementación de adecuaciones curriculares tendientes a facilitar y mediar el proceso de aprendizaje de Josefa durante el tiempo que demande, su tratamiento y recuperación.





Se extiende este certificado para los fines legales que sean necesarios, emitiéndose en la ciudad de La Serena, región de Coquimbo, el día Jueves 18 de noviembre del 2021.
Confiada en su buena recepción y agradeciendo desde ya su colaboración, me despido muy cordialmente. 	 
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