                                     CERTIFICADO

La profesional que suscribe, certifica haber asistido en las especialidades a la paciente Laura Belén Cortés Valderrama, alumna regular de VI año Básico,  en el Colegio Sagrados Corazones, de la ciudad de La Serena.

El diagnóstico clínico es el siguiente:

· Trastorno de Ansiedad Generalizado.
· Temperamento Ansioso, de tipo inhibido.
· Trastorno Madurativo del Desarrollo, con Déficit Atencional Leve, predominio ansioso e inatento, compensado a la fecha con un potencial de aprendizaje óptimo.
La paciente ha tenido durante las últimas semanas, una retroceso significativo respecto de la remisión de la sintomatología ansiosa que porta y que la mantiene en tratamiento farmacológico, con la Dra Daniela Nelson  (Psiquiatra Infanto Juvenil) y la suscrita, a la fecha. 
Este rebrote ansioso, nuevamente se correlaciona con situaciones escolares, trianguladas por una compañera de nivel, de quien también en años anteriores fue víctima de eventos complejos, los que fueron informados al colegio, a través de la Jefatura del curso.
Laura siente frustración, ansiedad y temor, al volver a verse involucrada en hechos que exponen en redes sociales, a una compañera de curso respecto de una supuesta condición sexual, a través de la manupulación, impulsividad y falta de empatía de la menor que frecuentemente ha manifestado estos rasgos a lo largo del desarrollo de su personalidad y que, ameritan activar protocolo de convivencia escolar.
Laura además plantea que, no se atrave a denunciar los acontecimientos que la involucran o, a tomar distancia de la compañera que genera las situaciones de conflicto, ya sea porque siente "culpa" al pensar en dejarla de lado "por los problemas familiares que ella tiene"; como por la posibilidad de que la misma menor, la indisponga frente a los demás compañeros y compañeras de nivel.
Dado el tiempo transcurrido desde que se solicita al colegio, observar, revisar y cautelar la conducta de la compañera de Laura y su persistencia en situaciones problemáticas, que repercuten en menores como mi paciente, (los que tienden a ser ajustados, emocionalmente sanos y disciplinados), es que solicito al establecimiento educacional, tomar en consideración revisar los acontecimientos, contactar a los padres y tomar las medidas correspondientes.
Laura se mantiene en tratamiento farmacológico para la remisión de los síntomas ansiosos, siendo su pronóstico POSITIVO, dado el compromiso de los padres en el proceso y el potencial de aprendizaje de la menor.
Atentamente,
                                                      Yamila Naim Jélvez.
                                                Psicólogo Clínico  Acreditada                                               
                                                           Psicopedagoga     
                                                       Terapeuta familiar  
                                           Especialista en Trastornos de Aprendizaje              
                                                             Y Desarrollo.
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La Serena, Septiembre 04 de 2020.-
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