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EVALUACION SUMATIVA N°3
HIGIENE Y SEGURIDAD DE LOS PÁRVULOS 4°AContenido:
· Autonomía en los párvulos
· Hábitos
· Rutinas

Docente: Paz León P.
Nombre Estudiante: _______________________________________________ N° Lista: _______

Curso: ______   Fecha: ____________   puntaje: ______/ 20 pts       Nota: 

INSTRUCCIONES.
· Se contesta con lápiz pasta azul o negro, no lápiz grafito.
· Responda con letra clara y legible.
· No debe utilizar corrector.
· La estudiante que sea sorprendida en actitud ilícita durante el desarrollo de la evaluación será sancionada con la nota minina 
· La evaluación consta de ítem de selección múltiple, términos pareados y preguntas de desarrollo.
· La evaluación tiene un total de 20 puntos, la nota 4.0 se obtiene con 12 puntos siendo evaluada con el 60% de exigencia.



ITEM I SELECCIÓN MULTIPLE 
Encierre en un círculo la letra de alternativa correcta. 
Queda prohibido el uso de corrector o cualquier tipo de borrones. 
1 punto cada una 

1.- ¿Qué son los hábitos?:
a) Toda conducta que se repite esporádicamente en el tiempo.
b) Toda conducta que se repite en el tiempo de modo variable.
c) Toda conducta que se repite en el tiempo de modo sistemático.
d) Ninguna de las anteriores
2.- ¿Qué personajes importantes hablan sobre la autonomía en los niños y niñas?:
a) María Montessori y Paulo Freire
b) Paulo Freire y Erikson
c) María Montessori y Piaget
d) Erikson y Piaget 

3.- ¿Qué aspectos hay que considerar para lograr el éxito en la adquisición de los hábitos y rutinas?:
a) Hay que ser constantes.
b) Hay que intentar seguir siempre el mismo orden en las acciones de los hábitos
c) Anticiparse a lo que va a pasar.
d) Todas las anteriores.
e) Sólo B y C son correctas.

4.- ¿Qué sucede si el adulto es inconsecuente con sus propios actos respecto a los hábitos?:
a) Fracasa el desarrollo de hábitos y rutinas.
b) No pasa nada.
c) Ayuda a que los niños y niñas vean que el error es permitido.
d) Ninguna de las anteriores.

5.- ¿Por qué es importante desarrollar la autonomía en los niños y niñas?:
a) Para que en su etapa adulta sean autónomos
b) Para que es su etapa adulta formen una familia
c) Para que en su etapa adulta sepan tomar decisiones
d) Todas las anteriores

6.- Rutina v/s Hábito ¿Qué alternativa es correcta?:
a) La rutina y el hábito son lo mismo
b) La rutina ayuda a que el hábito se lleve a cabo
c) La rutina y el hábito se realizan recién en la etapa de la adolescencia 
d) El hábito ayuda a que la rutina se lleve a cabo


7.- Un niño poco autónomo es:
a) Es sobreprotegido 
b) Dependiente, requiere ayuda continua.
c) Generalmente presentan problemas de aprendizaje
d) Todas las anteriores

8.- La inculcación de hábitos ayuda al desarrollo:
a) Moral del niño
b) Afectivo del niño 
c) Social del niño
d) Todas las anteriores

9.- ¿Qué es la autonomía?:
a) Es la capacidad de establecer sus propias normas y regirse por ellas a la hora de tomar decisiones. 
b) La capacidad que tiene un individuo de sentir, pensar y tomar decisiones por sí mismo. 
c) Es la capacidad de hacer las cosas por uno mismo.
d) Todas las anteriores.

10.- ¿Cuál de estas definiciones NO pertenece a un beneficio de desarrollar hábitos y rutinas?:
a) Se crea un ambiente predecible, reduciendo la incertidumbre y la ansiedad. 
b) Ayuda a desarrollar más rápidamente su capacidad cognitiva
c) Le permite conocerse más, lo que favorece su autonomía. 
d) Mejora en el uso eficiente de su tiempo.

11.- Respetar normas básicas en la mesa ¿Qué tipo de hábito es?:
a) Higiene
b) Vestirse
c) Comer
d) Básicos



12.- ¿Qué actitud de los adultos van en contra de la autonomía de los niños y niñas?:
a) Apurarlos en la actividad que están realizando.
b) Decirles que no están haciendo las cosas bien 
c) No dar espacio al error.
d) Todas las anteriores
e) Sólo A y B son correctas

13.- ¿Qué hábito NO favorece la salud de los niños y niñas?:
a) Lavarse los dientes tres veces al día
b) Ser ordenados
c) Realizar alguna actividad física
d) Dormir las horas suficientes

14.- Control de esfínter ¿Qué tipo de hábito es?:
a) Higiene
b) Vestirse
c) Comer
d) Básicos

15.- ¿Qué etapa se considera la más importante para la adquisición, asimilación y aprendizaje de los hábitos?:
a) Educación Parvularia
b) Educación Básica
c) Educación Media
d) Adultez

16.- ¿Qué dice Freire sobre la autonomía?:
a) Le da la importancia a la guía de un adulto que lo acompañe.
b) Habla de la importancia de preparar los ambientes.
c) Habla de la importancia de la autonomía.
d) A y B son correctas
e) A y C son correctas


17.- ¿Cuál es ejemplo de rutina?:
a) Lavarse los dientes sin ayuda.
b) Ir al colegio
c) Ponerse los zapatos de forma autónoma.
d) Saludar a las tías.

18.- ¿Cuál NO es ejemplo de hábito?:
a) Desayunar 
b) Ponerse los calcetines.
c) Abrir sus propias colaciones.
d) Ninguna es correcta.

19.- ¿Cuál de estas conductas NO favorece la autonomía?:
a) Comerse la comida sin ayuda
b) Limpiarlos sólo cuando defecan en el baño.
c) Ponerse sólo su delantal.
d) Jugar con otros niños y niñas.

20.- ¿Quién desarrolla la autonomía en la Educación Parvularia?:
a) La Educadora de Párvulos
b) La Técnico en Párvulos
c) Las familias
d) Todas las anteriores
e) Sólo A y B son correctas
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