DRA. JESSICA MENDEZ MENDEZ.

NEUROLOGO PEDIATRA

RUT. 26818157-1 RSIS, 593153
Correo: neuroped.hls@grnail.com

17 DE JUNIO DE 2025
INFORME MEDICO NEUROLOGICO

NOMBRE: JOSEFINA ANTONIA NORAMBUENA VALENZUELA. RUT: 22.842.385-8
FECHA DE NACIMIENTO: 12-10-2008 EDAD: 16 ANOS, 8 MESES

PACIENTE FEMENINA DE 16 ANOS Y 8 MESES DE EDAD ACUDE A EVALUACION
NEUROLOGICA POR PRESENTAR ANTECEDENTE DE TRASTORNO DE ESPECTRO AUTISTA.
CLRSA 2ERO MEDIO, BUEN RENDIMIENTO ESCOLAR.

SIN TERAPIAS MULTIDISCIPLINARIAS, SIN TRATAMIENTO FARMACOLOGICO,
ACTUALMENTE DURANTE EL PERIODO ADOLESCENTE PRESENTA DISREGULACIONES
EMOCIONALES POR CONDUCTAS RESTRICTIVAS.

EN OCASIONES SE TORNA ANSIOSA Y TEMEROSA, LABIL EMOCIONALMENTE.

DIAGNOSTICOS ACTUALES:

1. TRASTORNO DE ESPECTRO AUTISTA, NIVEL 1, DE ALTO FUNCIONAMIENTO
2. CONDUCTA IMPULSIVA

SUGERENCIAS:

F JACION POR PSICOLOGIA,

MELICACION:
* SERTRALINA 25MG DIARIO POR 6 MESES.
*OMEGA 3, 2 CAPSULAS DIARIAS POR 6 MESES.
* MELATONINA 3MG EN LA NDCHE POR 3 MESES.
- EN EL HOGAR: EVITAR USO DE PANTALLAS EVITAR CONSUMO D
PRCCESADOS, RUTINA DE SUENQ & HORAS CONTINUAS, -
- CONTROL NEUROLOGICO EN 2 MESES.
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