CERTIFICADO DE SALUD MENTAL

Con fecha 19/11/2024 Profesional que suscribe certifica que la usuaria
CONSTANZA PAOLA VALDIVIA CONTULIANO cédula de identidad 22663652-8
de 16 afos, recibe tratamiento en el Programa de Salud Mental de este CESFAM
desde el 29/01/2024 y este consiste en tratamiento psicologico y farmacolégico.

El tratamiento se esta llevando a cabo dado que la usuaria presenta el siguiente
diagnostico;
- TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD EMOCIONALMENTE INESTABLE
- TRASTORNO DE ADAPTACION

La adolescente se encuentra cursando un episodio de alto estrés percibido debido
a contexto escolar y complicaciones personales propias. Esto ha gatillado la presencia de
crisis de angustia recurrente e ideacion suicida. Dado lo anterior se solicita al
establecimiento tomar medidas de adecuacion académica que eviten sobrecargar a la

usuaria y logre mantener su adherencia al sistema escolar como factor protector.
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Psicologo

PROGRAMA SALUD MENTAL INTEGRAL COMUNA LA SERFNA




