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	Ficha De Derivación

	I. Datos de Identificación

Nombre: Valeria Maritza Velazco Leyton
Rut : 22.590.454-5
Edad: 15 años
Curso: 2° medio D
[bookmark: _GoBack]Fecha de Derivación: 09/03/2023



	II. Motivo de Derivación

Valeria solicita atención psicológica al colegio, en el cual se le brinda acompañamiento emocional. En el anterior, se identifican indicadores de inestabilidad emocional y cuadro ansioso. 
La alumna comenta que estos episodios se han manifestado con más frecuencia e intensidad durante el último tiempo, especialmente fuera del colegio, lo que estaría afectando en el ámbito escolar. A la vez, esto se refleja en los constantes  atrasos a sus clases, ya que, le está costando venir al colegio a primera hora, porque dentro del horario de la mañana empieza con sintomatología tales como; nauseas, vómitos mareos y ahogos. 




	III. Intervenciones Realizadas

El colegio realizo una entrevista de contención e identificación del posible motivo de consulta con fecha el día 02 de marzo del presente año. 

 




	IV. Observaciones 
La alumna se muestra abierta a sociabilizar y recibir ayuda. No obstante, comenta que le cuesta expresar emociones con su círculo más cercano. 

De esta manera, es importante que pueda recibir un apoyo constante en donde pueda trabajar temáticas no resueltas, que son una carga tanto para su desempeño escolar como emocional. 






Jennifer Honores Vega 
Psicóloga
Departamento de Orientación y Psicología
Colegio Providencia La Serena
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