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CENTRO HOSPITAL LA SERENA
M.E.A.P. 26/09/2023
12:05:24
Paciente: GONZALEZ FLORES, ARANZASU(NHC 231387778}
Profesional: MENDEZ MENDEZ, JESSICA MARIA(RUT 26818157-1)
Motivo

EVALUACION DE NEUROLOGIA PEDIATRICA

Anamnesis

PACIENTE FEMENINA DE 13 AROS Y 11 MESES DE EDAD ACUDE A EVALUACION NEUROLOGICA POR ANTECEDENTE DE TDAH Y

TRASTORNO ANSIOSO.

SIN TRATAMIENTO FARMACOLOGICO.

SIN TERAPIA PSICOLOGICA.

PERSISTE CON CONDUCTA ANSIOSA, CON CRISIS DE PANICO.

CON DIFICULTADES EN LA ATENCION Y CONCENTRACION EN ACTIVIDADES ESCOLARES.
NO HA DISMINUIDO SU RENDIMIENTO ESCOLAR.

PRESENTA IRRITABILIDAD Y CAMBIOS DE HUMOR FRECUENTE.

Exploracion

SIN ALTERACIONES
Diagnésticos

PERTURBACION DE LA ACTIVIDAD Y DE LA ATENCION
TRASTORNOQ DE ANSIEDAD GENERALIZADA

Actuacion

- PSICOLOGIA

- MEDICACION:

* METILFENIDATO 10MG DIARIO POR PERIODO ESCOLAR.

* SERTRALINA 50MG. MEDIO COMPRIMIOD DIARIO POR 2 SEMANA Y LUEGO 1 COMPRIMIDO
* OMEGA 3, 2 CAPSULAS DIARIAS POR & MESES. L~

- EVITAR USO DE PANTALLAS Y CONSUMO DE AZUCAR

- RUTINA DE SUERO 8 HORAS CONTINUAS

- PENDIENTE ELECTROENCEFALOGRAMA {

- PENDIENTE REALIZAR TEST DE ADOS 2. o

- CONTROL 2 MESES. . v
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HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS LA SERENA
CENTRO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO
POLICLINICO DE PEDIATRIA
NEUROLOGIA PEDIATRICA

PACIENTE: ARANZASU GONZALEZ FLORES

EDAD: 13 ANOS Y 3 MESES

RUT: 23.139.777-9

SE TRATA DE PACIENTE FEMENINA DE 13 ANOS Y 3 MESES DE EDAD, ACUDE

IEGULARMENTE A CONTROLES DE NEUROLOGIA PEDIATRICA POR RESENTAR

JIAGNOSTICO DE:

[. TRASTORNO DE DEFICIT DE ATENCION

2. TRASTORNO ANSIOSO EN OBSERVACION

SUGERENCIAS:

. MANTENER SIN TRATAMIENTO ACTUALMENTE

-EVALUACION Y SEGUIMIENTO POR PSICOLOGIA

.CONTROL Y SEGUIMIENTO POR NEUROLOGIA PEDIATRICA.
DRA. JESSICA MENDEZ
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Codigo de seguridad:sere-200123-HC-0000001272.
Fecha de emision:20/01/2023 10:46 hrs.
Para validar el origen del certificado puede ingresar a: https://global.avislatam.com/validador/
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1011446898
E.AP CENTRO HOSPITAL LA SERENA
LA 08/09/2022
09:50:38
Aaciente: GONZALEZ FLORES, ARANZASU(NHC 23139777-9)
Profesional: MENDEZ MENDEZ, JESSICA MARIA(RUT 26818157-1)
Motivo
CONTROL NEUROLOGICC
Anamnesis

PACIENTE FEMENINO DE 12 AROS Y 11 MESES ACUDE A CONTROL CON TDA, SIN TRATAMIENTO, CON BUEN RENDIMIENTO ESCOLAR,
MAS MOTIVADA, MAS SOCIABLE, CONDUCTA TRANQUILA, SUENO TRANQUILO. EN OCASIONES MUY DISTRAIDA.

Exploracién
SIN ALTERACIONES
Diagnésticos
PERTURBACION DE LA ACTIVIDAD Y DE LA ATENCION
Actuacién
- MANTENER SIN TRATAMIENTO
- MANTENER CON PSICOLOGIA

- PENDIENTE REALIZAR TEST DE ADOS 2
- PENDIENTE REALIZAR ELECTROENCEFALOGRAMA \

- CONTROL 4 MESES

Episodios - Se agrega fecha de proximo control [12/01/2023} {14:35] , modalidad {Presencial] , especialidgd [NELN
episodio [ANOMALIAS DE LA RELACION ENTRE LOS ARCOS DENTARIOS] *

RT:LOGIA PEDIATRICA] al

08-09-2022 10:57-





