L

Servicio de Atencién Primaria de Urgencia, SAR Rad! Silva Henriquez
Direccién: Avenida La Paz 2470, f tofo

Dato de Atencisn de Urgencia

SAPU Dato N°: 162008
Municipalidad De La Serena Fecha Admision: 08/06/2023
Hora Admision: 07-25:02

Centro Paclente: CESFAM CARDENAL RAUL SILVA HENRIGQUEZ

Nombre: ALVAREZ CATALDO CONSTANZA BELEN R.U.N. 221227026 Edad: 17 afics 0 meses 18 dias
Domicilio; CALLE ECUADOR. CIA ALTA, 2330 2330 Fecha nac.: 22/05/2008
Teléfono; 940883476 Sexo: Femenine Ficha: 22122702-6 Prevision: FONASA GPO-A (INDIGENCIA)

Pafs de Nacimiento: Chile Nacionalidad: Chilene Perteriece 2 un Puebio Indigena; No
Hora Entrada Boy: 08:35:16 :

Recepcionado por: HICHE IRELAND, IGNACIO ANDRES

Acompafante:

Motive Administrativo:

DOLOR DE CABEZA ¥ APRETADO EL FECHO.

Motive de consulta: ;
CEFALEA DE 3 DIAS DE EVOLUCION, (17087631-2 - KARIN ELENA RAMIREZ CASTILLO Fecha: 09/06/2023 - Hora: (08:25:26)

CEFALEA
RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) (27102561-0 - JOSE DANIEL CUARTIN MALDONADO -Fecha: 49/06/2022 - Hora: 09:00:25)

Tipo de Accidente:
Lugar Accidente:

ALERGICO: NO
Categorizacion:

+ G4 09/06/2023 08:25 RAMIREZ CASTILLO KARIN ELENA

PESO ' TEMP. T. SAT, GLICEMIA
PAS PAD : FRECUENCIA FREC. RESP.
SIGNOS HORA {K3) RECTAL AXILAR 0z oo . CAPILAR
VITALES {grs) (mmHg) {mmHg) °C) °C) CARDIACA (Lpm) (%) (Respiraciones/Minuto} (mg/dh
08:28:12 141 &7 6.5 61 100 108

Anamnesis y Ex, Fisico:

A, Mdrbidos:NC
Alergias:NG
Vacunas COVID:3

{17097621-2 - KARIN ELENA RAMIREZ CASTILLO) -Fecha:(09-06-2023) -Hora:{08:25:26)

Se trata pacients juvenil femenine de 17 afios de edad, sih antecedentes mérbidos conocides. Quien refiere IEA hace tres dias cuando presenta
cafalea holocraneana de fuerte intensidad, concomitante congestion nasal, odinofagia y sensaidn de "precho apretade”. Motivo por el cusl es traida
pro su madre a nuestro servicio de urgencias. (27102561-0 - JOSE DANIEL GUARTIN MALDONADO) -Fecha:{08-06-2023) -Hora:{09:00:25)

Exploracion:

PAS: 141

PAD: 67

T. Axilar: 38.5

Frecuencia Cardiaca: 61

Sat, 02: 100

Glicemia Capilar: 106

(17097631-2 - KARIN ELENA RAMIREZ CASTILLO )-Fecha: {09/06/2023)- Hora: (08:25:26)

xamen Fisico:

Se evaliia paciente femenino en buenas condiciones generales, afebril, eupneica, piel imorena hidratada, llenado capilar < de 3 segundos, turgencia y
elasticidad conservada, tolera via oral y 02 ambiente.

Cabeza; normocéfalo, no se palpan tumoraciones ni protuberancias, cabello normoimplantado.

Ojes: cejas, parpados sin lesiones, bordes ciliares libres, ptos lagrimales in situ y permesabies, pupilas isocoricas, normoreactivas a fa luz, sin
aiteracion. ’

Nariz: piramide nasal central, fosas nasales permeables, sin secreciones.

Oidos: pabellén auricular normoimplantade, membrana timpanica indemne, conducto auditivo sin secreciones.

Boca: labins simétrices, mucosa oral himeda, faringe eritematosa, congestiva,

Cuelic: central, movil, no se evidencia adenomegalias.

Tarax: simétrico, normosxpansible, ruidos respiratorios presentes sin agregados, ruidos cardiacos ritmicos, normofoneticos, sin soplo, sin galope.
(271025610 - JOSE DANIEL CUARTIN MALDONADO }-Fecha: (08/06/2023)- Hora: {09:00:25)

Hipétesis Diagnéstica:
RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADC COMUN)
CEFALEA

Folio: 162095




Servicic de Atencién Primaria de Urgencia, SAR Raul Silva Henriquez
Direccién: Avenida La Paz 2470, el tofo

o de Atencién de Urgencia

SAPY Dato N°: 162085
Municipalidad De La Serena Fecha Admisién: 09/06/2023
Hora Admision: 07:25:02

Procedimientos:
NO SE REGISTRARON.

Medicamentos:
NO SE REGISTRARON.

Actuzcion:

Pian:

- Levocetirizina 5 mg: tomar 1 comprimido cada 24 horas por 10 dies, via oral.

- thuprofeno 490 mg: tomar 1 comprimido cada & horas por 5 dias, via oral.

_ Cobefen 2 mg comprimidos: tomar 1 comprimido cada & horas por 6 dias, via oral,

- Brontat Jarabe: 13 i cada 8 horas por 7 dias, via oral. _

- Paracetamol 500 mg comprimidos: formar 2 comprimidos si presenta Temperatura mayor a 37.3 (Fiebre), via oral.

- Aumentar ingesta de agua.

- Se sduca signos de alarma.

SE INDICA REPOSO EN DOMICILIO POR 7 DIAS. (27402561-0 - JOSE DANIEL CUARTIN MALDONADRO) - Fecha:{09-06-2023) - Hora: (02:00:25)

Brondstico Med. Legal: LEVE

Diagnostico de Safida:

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMIUN) (271025613-0 - JOSE DANIEL CUARTIN MALDONADQ)- (Fecha:09/06
12023)- (Hora: 08:00:25)

Indicacionas:
Plan:

- Levocetirizina 5 mg: tomar 1 comprimido cada 24 horas por 10 dias, via oral,

- Ibuprofeno 400 mg: tomar 1 comprimido cada 8 horas por 5 dias, via oral.

= Cobefen 2 my comprimidos: tomar 1 comprimido cada 8 horas por 6 dias, via oral.

- Brontal Jarabe: 13 ml cada 8 horas por 7 dias, via oral.

- Paracetamol 500 mg comprimidos: tomar 2 comprimidos si presenta Temperatura rayor & 37.5 (Fiebre), via oral.
- Aumentiar ingesta de agua.

- Se educa signos de alarma.

SE INDICA REPOSO EN DOMICILIO POR 7 DIAS, (27102561-0 - JOSE DANIEL CUARTIN MALDONADO)-(Fecha :09/06
/2023)-(Hora :09:00:25)

Destino: DOMICILIO
Condicion Cierre Atencidn: Alta Medica
Motive: n e

Hora egreso: 09:00:28

(MEDICO) CUARTIN MALDONADO, JOSE DANIEL 27102581-0

Nombre Médico Tratante Documento Firma Paciente
SOA

£ WAL SIvA HENRID
C.G.G VInFg

Folio: 162095



