A

Servicio de Atencién Primaria de Urgencia, SAR Ratil Silva Henriquez
Direccién: Avenida La Paz 2470, el tofo
Dato de Atencion de Urgencia

SAPU Dato N°: 208714
Municipalidad De La Serena Fecha Admision: 04/08/2024
Hora Admision: 20:31:47

Centro Paciente: CESFAM CARDENAL RAUL SILVA HENRIQUEZ

Nombre: PONCE CONTRERAS KARLA IGNACIA R.U.N.: 23241082-5 Edad: 14 afios 6 meses 2 dias

Domicilio; cabo 1RO juan ignacio bolivar torre 42572 503 Fecha nac.. 02/02/2010

Teléfono: 964276555 Sexo: Femenino Ficha: 943140410105061 Prevision: FONASA GPO-A (INDIGENCIA)
Pals de Nacimiento: Chile Naclonaligad: Chileno Pertenece a un Pueblo Indigena: St (NInguno)

Hora Entrada Box: 20:54:59

Recepcionado por: PONCE CARVAJAL, VLADY VALENTINA

Acompanante:

Motivo Administrativo:

dolor corporal fiebre dificultad para respirar congestion

Motivo de consulta:

SINTOMAS RESPIRATORIOS DESDE AYER (19660822-2 - GABRIELA LUNA LAMAS -Fecha: 04/08/2024 - Hora: 20:41:53)
rinorrea, odinofagia, tos y mialgia (26217671-1 - SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIO -Fecha: 04/08/2024 - Hora: 21:30:36)
Tipo de Accidente:

Lugar Accidente:

ALERGICO: NO
Categorizacion:

PESO TEMP T SAT  FREC. RESP GLICEMIA
SIGNOS HORA (KG) (mpn':ﬁ b (r:n‘:la ) RECTAL AXILAR Cig%?A%E:‘(?_‘;m) 02  (Respiraciones/  CAPILAR (mg/
VITALES (grs) (°C) (°C) (%) Minuto) di)
20:41:28 99 79 388 152 99

Anamnesis y Ex. Fisico:
AM:-

ALERGIAS:-

VACUNAS COVID:2

MADRE ADM IBUPROFENO DE 600MG A LAS 18:00 APROX

REFIERE: TOS, CEFALEA, MIALGIA. (19660822-2 - GABRIELA LUNA LAMAS) -Fecha:(04-08-2024) -Hora:(20:41:53)

Femenina de 14 afios de edad sin antecedentes morbidos de importancia, madre niega ram, es traida por presentar desde el dia de ayer rinorrea
hialina anterior, tos seca sin predominio de horario, odinofagia, cefaleay mialgia, asociando para el dia de hoy fiebre, niega otra sintomatologia,
(26217671-1 - SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIO) -Fecha:(04-08-2024) -Hora:(21:30:36)

Exploracién:

PAS: 99

PAD: 79

T. Axilar: 38.8

Frecuencia Cardiaca: 152

Sat. O2: 99

(19660822-2 - GABRIELA LUNA LAMAS )-Fecha. (04/08/2024)- Hora: (20:41:53)

En buenas condiciones generales, hemodinamicamente estable

hidratado, bien perfundido. Afebril

Faringe congestiva, amigdalas sin placas de pus Adenopatias negativas.

Torax simétrico sin apremio ventilatorio MP + sin agregados. RR2TSS

Abd: RHA conservados, sin irritacién peritoneal.

EEIll: simétricas sin edemas. (26217671-1 - SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIO )-Fecha: (04/08/2024)- Hora: (21:30:36)

Hipotesis Diagnostica:
RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)

Procedimientos:
NO SE REGISTRARON.

Medicamentos:
Hora Programada:( 21:11:44 ) - CLORFENAMINA MALEATO 4 MG COMPRIMIDO ViA ORAL (Cant. 10.00)

Piesciibe: (MEDICT) SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIC
Hora Aplicacién: (21:12:05) Aplicado por:(TECNICO PARAMEDICO) JOCELYN NICOLE GUERREROC SOTO.
Hora Programada:( 21:11:32) - PARACETAMOL 500 MG COMPRIMIDO ViA ORAL (Cant. 15.00)
Folio: 20871




Servicio de Atencién Primaria de Urgencia, SAR Raul Silva Henriquez
Direccién: Avenida La Paz 2470, el tofo
Dato de Atencion de Urgencia

SAPU Dato N°: 208714
Municipalidad De La Serena Fecha Admision: 04/08/2024
Hora Admision: 20:31:47

Prescribe: (MEDICO) SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIO
Hora Aplicacion: (21:12:08) Aplicado por:(TECNICO PARAMEDICO) JOCELYN NICOLE GUERRERC SOTO.

Actuacion:

(Fecha: 4/08/2024 Hora suministro: 21:12:05) Se suministra: CLORFENAMINA MALEATO 4 MG COMPRIMIDO ([17463100-K] JOCELYN NICOLE
GUERRERO SOTO)

(Fecha: 4/08/2024 Hora suministro: 21:12:08) Se suministra: PARACETAMOL 500 MG COMPRIMIDO ([17463100-K] JOCELYN NICOLE GUERRERO
SOTO) (17463100-k - JOCELYN NICOLE GUER REROQ SOTO) - Fecha:(04-08-2024) - Hora: (21:12:13)

(Fecha: 4/08/2024 Hora Pres: 21:11:33) Se prescribe: PARACETAMOL 500 MG COMPRIMIDO ([26217671-1] SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ
ASCANIO)

(Fecha: 4/08/2024 Hora Pres: 21:11:44) Se prescribe: CLORFENAMINA MALEATO 4 MG COMPRIMIDO (126217671-11 SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ
ASCANIO) (26217671-1 - SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIO) - Fecha:(04-08-2024) - Hora: (21:30:36)

Diagnéstico Principal.

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) (26217671-1 - SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIO) -
(Fecha:04/08/2024) - (Hora: 21:30:36)

Indicaciones:

Hidratacién abundante

reposo escolar por 5 dias

Ibuprofeno 400 mg c/ 8hrs por 3 dias

‘Paracetamol 500mg , 2 comp max cada 8 horas en caso de fiebre (T°>38)

Clorfenamina 4 mg 1 comprimido cada 8 horas por 3 dias

Consulta en Urgencia SOS si dificultad respiratoria, fiebre gue no cede con medicamentos (mayor de 38° )
o empeoramiento de la sintomatologia.

(26217671-1 - SIRIA ADALUZ RODRIGUEZ ASCANIO)-(Fecha :04/08/2024)-(Hora :21:30:36)

Destino: DOMICILIO
Condicion Cierre Atencion: Alta Médica

Motivo:
Fecha egreso: 04/08/2024
Hora egreso: 21:30:36 /?4 (s /e

(MEDICO) RODRIGUEZ ASCANIO, SIRIA ADALUZ 262176711

Nombre Médico Tratante Documento

Folio: 208714




