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Servicio de Atencién Primaria de Urgencia, URGENCIA HOSPITAL DE VICUNA
Direccién: Ignacio Carrera Pinto s/n

. Dato de Atencidn de Urgencia

Dato N°: 131436
Fecha Admisién: 20/09/2023
Hora Admision: 13:05:48
Centro Paciente: CESFAM SAN ISIDRO DE CALINGASTA ) f
Nombre: LEON COX LUCIANA ALEJANDRA RU.N.: 21883647k Edad: 18 afios 2 meses 25 dias
' Domicilio: COSTANERA 160 . : Fecha nac.; 26/06/2005
qoietone: S830042721 sexo: Femenino Ficha: 21883647-k Previsién: FONASA GPO-A (INDIGENCIA)
Pals de Nacimienio: Chile Nacionalidad: Chileno Pertenece a un Pueblo Indigena: Si (Ninguno)

“Hora Entrada Box: 13:09:06 -

. Recepcionado por: ARAOS GARROTE, MARCIA KARINA -
- Acompafiante:

. Motivo Administrativo:

3 DIAS DOLOR ABD LOCALIZADO. VOMITO E INDIGESTION |

Motivo de consulfa:

A.M: niega

ALERGIAS: niega
: MC: refiere dolor abdominal asociado & emesis y diarrea de 3 dias de evolucibn. hoy aumenta la intensidad del dolor.
| cOmio cordero y papas fritas {19480605-1 - BARBARA RIVAS CAAMANO -Fecha: 20/09/2023 - Hora: 13:08:24)

: Tipo de Accidente:
- Lugar Accidente;

ALERGICO: NO

Categorizacion:

« C4 20/09/2023 13:08 RIVAS CAAMARNO BARBARA

:SIGNOS HORA I?Eg? PAS  PAD RTE.EEé\!IriL AX[E‘_AR FRECUENCIA  SAT FREC. RESP. %%gﬁ_“ﬁg«
VITALES {grey (MmHg) - (mmHG) ") @) CARDIACA (Lpm) o/  (Respiraciones/Minuto) Pl

13:08:08 129 - 88 363 128 98

Anamnesis y Ex. Fisico:
Paciente de Calingasta, acude con madre, sin anfecedentes, consulta por cuadro de 3 dias de evolucion caracterizado por dolor epigéastrico e
hipocondrio derecho, posterior & ingesta de transgresion alimentaria (cordero y papas fritas), refiere mala tolerancia oral a solidos, tolera liquidos

(Suerox + Powerade), sin episodios febriles, sin episodios de diarreas, se indica analgesia y antiemetico EV, al control paciente refiere mejoria clinica.
{13535253-5 - HENRY ALVARADQ CASTRO) -Fecha:(20-09-2023} -Hora:(14:12:53)

Exploracion:

PAS: 129

PAD: 98

T. Axilar; 36.3

Frecuencia Cardiaca; 126

Sat. 02: 98 }

(19480605-1 - BARBARA RIVAS CAAMANOC )-Fecha; (20/09/2023)- Hora; (13:08:24)

BEG, sin disnea ni uso de musculatura accesoria

Bien hidratado y perfundido, escleras blancas, sin tinte ictérico.

RR2R S5, MP + SRA . :
Abdomen blando, depresible, refiere dolor ala palpacion de epigastrio, RHA +, Murphy negativo, Mc Burney negativo, Blumberg negativo, sin signos de
irrifacion peritoneal,

Neurologico: CLOTE, atento (13535253-5 - HENRY ALVARADO CASTRO )-Fecha: (20/09/2023)- Hora: (14:12:53)

Hipdlesis Diagnéstica;
(R101) DOLOR ABDOMINAL LOCALIZADO EN PARTE SUPERIOR

Procedimientos:

Fecha: {20/09/2023) - Hora:(13:18:24) - INYECTABLE ENDOVENGQSO Prescribe: (MEDICO) HENRY ALVARADO CASTRO
Aplica: Fecha:(20/08/2023) -Hora(13:23:15) (TECNICO PARAMEDICO) NALLELY ALEXANDRA OSORIO ANGEL

Medicamentos:

Hora Programada:{ 13:18:17 } - S.P SODIO CLORURO 0,9 % MATRAZ 250 ML INTRAVENOSA (Cant. 1.00)

Prescribe: (MEDICO) HENRY ALVARADO CASTRO

Hora Aplicacién: {13:23:30} Aplicado por:(TECNICO PARAMEDICO) NALLELY ALEXANDRA OSORIO ANGEL,

Hora Programada:{ 13:17:59 ) - METOCLOPRAMIDA CLORHIDRATO § MG/ML AMPOLLA 2 ML ENDOVENOSO (Cant. 1.00)

Prescribe: (MEDICO) HENRY ALVARADO CASTRO Folio: 131436

20-09-2023, 14:
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Servicio de Atencién Primaria de Urgencia, URGENCIA HOSPITAL DE VICUNA (x
Direccion: Ignacio Carrera Pinto sin L,t o D

Dato de Atencién de Urgencia :
Dato N°: 131436:

Fecha Admision: 20/09/2023.
Hora Adrmision: o 130548

Hora Aplicamén {13:23: 36) Aphcado por {TECNICO PARAMEDECO) NALLELY ALEXANDRA OSORIO ANGEL.

Hora Programada:( 13:17:42 } - PARGEVERINA CLORHIDRATO/METAMIZOL MAGNESICO 1.25 MG/0.5 G/ML AMPOLLA 4 ML ENDOVENOSO
{Cant. 1.00)

Prescribe: (MEDICO) HENRY ALVARADO CASTRO

Hora Agplicacién: {13: 23 53} Aplicade por:{TECNICO PARAMEDICC) NALLELY ALEXANDRA OSORIO ANGEL.

Actuacion:

(Fecha: 20/09/2023 Hora Proc: 13:22:21)- Se realiza procedimiento:INYECTABLE ENDOVENOSO ({20727739 8] NALLELY ALEXANDRA QOSORIO
ANGEL)

' (Fecha: 20/09/2023 Hora suministro: 13:22:37) Se suministra: S.P SODIO CLORURO 0,9 % MATRAZ 250 ML {[20727739-8] NALLELY ALEXANDRA

OSORIO ANGEL)

{Fecha: 20/08/2023 Hora suministro: 13:22:42) Se suministra: METOCLOPRAMIDA CLORHIDRATO 5 MG/ML AMPOLLA 2 ML ([20727739-8) NALLELY
ALEXANDRA OSORIO ANGEL)

(Fecha: 20/08/2023 Hora suministro: 13:23:00) Se suministra: PARGEVERINA CLORHIDRATO/METAMIZOL MAGNESICO 1.25 MG/0.5 G/ML
AMPOLLA 4 ML ([20727739-8] NALLELY ALEXANDRA OSORIO ANGEL) (20727739-8 - NALLELY ALEXANDRA OSORIO ANGEL) - Fecha:
{20-09-2023) - Hora: {13:35:28)

(Fecha: 20/09/2023 Hora Pres: 13:14:09) Se prescribe: PARGEVERINA CLORHIDRATO/METAMIZOL MAGNESICO 1.25 MG/0.5 G/ML AMPOLLA 4 ML
([13535253-5) HENRY ALVARADO CASTRO)

(Fecha: 20/09/2023 Hora Pres: 13:14:26) Se prescribe: METOCLOPRAMIDA CLORHIDRATO 5 MG/ML AMPOLLA 2 ML ([13635253-5] HENRY
ALVARADO CASTRO)

(Fecha: 20/09/2023 Hora Pres: 13:14:43) Se prescribe: S.P SODIO CLORURO 0.9 % MATRAZ 250 ML {[13535253-5] HENRY ALVARADO CASTRO)
(Fecha: 20/09/2023 Hora Pres: 13:14:51)- Se prescribe procedimiento:[PR] INYECTABLE ENDOVENOSO ([13535253-5] HENRY ALVARADO
CASTRO) (13535253-5 - HENRY ALVARADO CASTRO) - Fecha:(20-09-2023) - Hora: (14:12:53)

Prondstico Med. Legal. LEVE

Diagnostico de Salida:
DOLOR ABDOMINAL LOCALIZADO EN PARTE SUPERIOR (13535253-5 - HENRY ALVARADQO CASTRO)- (Fecha:20/09

©12023)- (Hora: 14:12:53)

Indicaciones:

-Reposo en domicilio por 3 dias, hasta sabado 23/09

-Hidratacién abundante 1 lt/dia; Preferir agua cocida o botella sin gas ev;tar consumo de bebldas azucaradas {gatored,
Coca-Cola), evitar consumo de fibra.

-Régimen liviano por 3 dias: Preferir caldos sin grasas. En caso de mejor tolerancia oral o apetito, preferir arroz blanco, sopa
de fideos, papas cocidas, pollo o pescado a la plancha o hervidos, manzana rallada sin piel (cocida o asada}, platanoc o
yogurt sin frutas ni cereales afadidos. En 5 dias o seglin respuesta a tratamiento y tolerancia, re iniciar alimentos tales como
legumbres, ensaladas, frutas crudas, cereales integrales y productos lacteos.

-En caso de vomitos fraccionar el régimen (dar alimentacién e hidratacién en misma cantidad, pero mas lento para e\ntar
generar nuevos vomitos)

-Rehsal 90 meql (Sales rehidratantes), preparar en 250 ml post vomito o dlarrea por 3 dias.

-Viadil compueste suspension oral, 30 gotas cada 8 hrs por 3 dias

-Meteclopramida 10 mg, 1 comprimido en caso de nauseas o vomitos, maximo c/8 hrs por 3 dias

-Probisticos comprimidos (Perenteryl), 1 comprimido ¢/12hrs por 5 dias

-Consulta SOS en caso signos de alarma tales como sintomas que no mejoren con medicamentos, mala tolerancia oral o
fiebre persistente

deposicionas con sangre, pus, deja de orinar, mal estado genefal, dolor abdommal localizado abajo a la derecha, persistente
asociado a nauseas-vomitos.

-Se entrega DAL a paciente (13535253-5 - HENRY ALVARADO CASTRO)-(Fecha 20/09!2023) {Hora :14:12:53)

Destino: DOMICILIO
Condicién Cierre Atencion: Alta Médica

Motivo:
Hora egreso; 14:12:53
(MEDICO) ALVARADQ CASTRO, HENRY' " 13535253-5

Nombre Medico Tratante - " Documento - - . Firma - Firma Paciente _
| " Folio: 131436
20-09-2023, 14:0/



