Servicio de Atencién Primaria de Urgencia, SAPU Las Compaiiias
Direccién: Esmeralda No. S/N, Compaiiia Alta
Dato de Atencion de Urgencia

SAPU Dato N°: 96825
Municipalidad De La Serena Fecha Admisién: 22/04/2024
Hora Admisién: 17:13:34
Centro Paciente:
Nombre: LARA CiD VALENTINA JAVIERA R.UN.. 21861742-5 Edad: 16 afios 10 meses 8 dias
Domicilio: Fecha nac.. 14/06/2005
Teléfono: Sexo: Femenino Ficha: 103883000000 Prevision: FONASA GPO-A (INDIGENCIA)
Pals de Nacimiento: Chile Nacionalidad: Chileno Pertenece a un Pueblo Indigena: Si (Ninguno)

Hora Entrada Box: 18:51:39

Recepcionado por. SANHUEZA PIZARRO, VICTORINA LEONOR

Acompafiante:

Motivo Administrativo:

dolor de cabeza, cueipo y gaigaita , (os 3 dias

Motivo de consulta:

PACIENTE ASISTE A SAPU CON ACOMPANANTE

HACE 3 DIAS CON MIALGIA, CEFALEA, ODINOFA GI/A, TOS PRODUCTIVA Y CONGESTION NASAL
ANTECEDENTES DE ENFERMEDAD CRONICA: NO

ALERGIA A MEDICAMENTOS : NO (13017739-5 - ALEJANDRA ELISA ROJAS VALDES -Fecha: 22/04/2024 - Hora: 17:29:04)
SAPU (16430920-7 - CRISTIAN KESTERNICH PEREZ -Fecha: 22/04/2024 - Hora: 19:06:31)

Tipo de Accidente:

Lugar Accidente:

ALERGICO: NO
Categorizacion:

= C522/04/2024 17:28 ROJAS VALDES ALEJANDRA ELISA

senos  HORA ko) JPAS PO EME T rrecuenoa AT rrecpese  GLCEMA
VITALES (grs) (mmHg) (mmHg) °c) °C) CARDIACA (Lpm) (%) (Respiraciones/Minuto) (mg/dl)
17.28:48 130 74 36.2 84 99

Anamnesis y Ex. Fisico:
Antecedentes
Mérbidos: Niega
Alergicos: Niega

Consulta actualmente cuadro de 3 dias de evolucion, caracterizado por cefalea, mialgias, tos no productiva, congestién nasal. (16430020-7 -
CRISTIAN KESTERNICH PEREZ) -Fecha:(22-04-2024) -Hora:(19:06:31)

Exploracién:

PAS: 130

PAD: 74

T. Axilar: 36.2

Frecuencia Cardiaca: 84

Sat. 02 99

(13017739-5 - ALEJANDRA ELISA ROJAS VALDES )-Fecha: (22/04/2024)- Hora: (17:29:04)

Vigil, Glasgow 15, Orientacién conservada, Cooperadora

Piel: Bien hidratada, bien perfundida

Nanz: Mucosa congestiva. Rinorrea serosa

Boca: Faringe congestiva, Descarga posterior (-). Tonsilas Sin lesiones ni alteraciones, Placas de pus (-).

Torax: Simétrico sin uso de musculatura accesoria

Pulmonar: MP presente en ambos campos pulmonares, sin ruidos agregados. Sibilancias (-) Roncus (-) Crépitos (-) Estertores (-)

Cardiaco: Ritmo Regular 2 tiempos, R1 tnico, sistole silente, R2 Unico, diastole silente, sin R3 ni R4 (16430920-7 - CRISTIAN KESTERNICH PEREZ
)-Fecha: (22/04/2024)- Hora: (19:06:31)

Hipétesis Diagnéstica:
RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)

Procedimientos:

Fecha: (22/04/2024) - Hora:(19:05:57) - TRATAMIENTO ORAL Prescribe: (MEDICO) CRISTIAN KESTERNICH PEREZ
Aplica: Fecha:(22/04/2024) -Hora(19:06:28) (TECNICO PARAMEDICO) FELICIANO DEL ROSARIO TABILO CARVAJAL

Medicamentos:

Hora Programada:( 19:04:05 ) - IBUPROFENO 400 MG COMPRIMIDO VIA ORAL (Cant. 12.00)
Prescribe: (MEDICO) CRISTIAN KESTERNICH PEREZ
Hora Aplicacion: (19:05:44) Aplicado por:(TECNICO PARAMEDICO) NICOL ALEJANDRA HINOSTROZA PEREZ.

Actuacion:
Folio: 96825




icio de Atencion Primaria de Urgencia, SAPU Las Compaiiias
Direccién: Esmeralda No. S/N, Compaiiia Alta
Dato de Atencion de Urgencia

SAPU Dato N°: 96825
Municipalidad De La Serena Fecha Admision: 22/04/2024
Hora Admision: 17:13:34

(Fecha: 22/04/2024 Hora suministro: 19:05:42) Se suministra: IBUPROFENO 400 MG COMPRIMIDO ([19661793-0] NICOL ALEJANDRA
HINOSTROZA PEREZ) (19661793-0 - NICOL ALEJANDRA HINOSTROZA PEREZ) - Fecha (22-04-2024) - Hora: (19:05:50)

(Fecha: 22/04/2024 Hora Proc: 19:06:26)- Se realiza procedimiento: TRATAMIENTO ORAL ([10861125-1] FELICIANO DEL ROSARIO TABILO
CARVAJAL) (10861125-1 - FELICIANO DEL ROSARIO TABILO CARVAJAL) - Fecha:(22-04-2024) - Hora: (19:06:34)

(Fecha: 22/04/2024 Hora Pres: 19:04:03) Se prescribe: IBUPROFENO 400 MG COMPRIMIDO ([16430920-7] CRISTIAN KESTERNICH PEREZ) -
Indicaciones: 1 cada 8 horas por 4 dias

(Fecha: 22/04/2024 Hora Pres: 19:05:54)- Se prescribe procedimiento:[PR] TRATAMIENTO ORAL ([16430920-7] CRISTIAN KESTERNICH PEREZ)
(164309207 - CRISTIAN KESTERNICH PEREZ) - Fecha:(22-04-2024) - Hora: (18:06:31)

Diagnéstico de Salida:

RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) (16430920-7 - CRISTIAN KESTERNICH PEREZ) - (Fecha:22/04/2024) -
(Hora: 19:06:31)

Indicaciones:

- Reposo en domicilio hasta 26/04/2024

- Hidratacion abundante >~

- Evitar humo (Tabaco, incienso, etc)

- Ibuprofeno 400 mg: 1 cada 8 horas por 4 dias

- Loratadina 10 mg: 1 cada 12 horas por 7 dias

- Paracetamol 500 mg: 2 comprimidos SOS (En caso de dolor o fiebre)

- Educacion
- Control SOS (16430920-7 - CRISTIAN KESTERNICH PEREZ)-(Fecha :22/04/2024)-(Hora :19:06:31)

Destino: DOMICILIO
Condicién Cierre Atencidn: Alta Médica

Motivo:
Fecha egreso: 22/04/2024
Hora egreso: 19:06:31
(MEDICO) KESTERNICH PEREZ, CRISTIAN 16430920-7
Nombre Médico Tratante Documento Firma Firma Paciente

Folio: 96825




