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Patients. LOPEZ TABILO, MARIA JESUS IGNACIA(NHC 22608555-6)
Profesional: KESTERNICH PEREZ, CRISTIAN(RUT 16430820.-7)
Motive
Morbilidad
Anamnesis

Antecedentes Mdrbidos: Niega
Alergia a Medicamenios; Niega

Cuadro que inicia con fecha 13/05/2023, caracterizado por tos ne productiva, odinofagia, cefalea, congestion nasal con rinorrea, mialgias,
vamitos sin elementos patoldgices en re!acmn con la tos, diarrea acuosa sin efementos patolbgicos, sensacion febril no cuantificada.
Niega Anosmia, Niega Ageusia

Exploracién

-Sin aspecto toxico

-Buen estado generad, Vigil, GSW 15, cooperadora

el y mucosas: Bien hidratadas y perfundidas, anictérica, sin exantema

-Mariz: Mucosa congestiva, Rinorrea serosa

-Faringe: Mucosa congestiva, Descarga posterior (-). Tonsilas sin lesiones ni alteraciones Placas de pus (3

-Tdéray simétrico, sin uso de musedlatura accesoria.

-Cardiaco: Ruidos cardiacos regulares en 2 tiempos, no ausculto soplos

-Respiratorio: MP presente en ambos campos pulmonares. Sibilancias bilaterales y roncus

-Abdomen: Blande, depresible, no doloroso. RHA levemente aumentados. Sonoridad conservada. Sin signos de irrtacién peritoneal.

Diagnosficos

Diagnésticos: BRONQUITIS AGUDA

Actuacidon

Reeposo en domicilio desde 15/05/2023 hasta 19/05/2023

-Liso obligatorio de mascarilla

-Observar evolucion

-Agua abundanie

-Alimentacién segln tolerancia

-Evitar sobreabrigo

-Ventifar la casa, evitar exposicion a humo de tabaco o lefia, taparse la boca y nariz al estornudar o toser (con antebrazo o pafiuelo
desechable)

-Lavado de manos con agua y jabén (dorsos, palmas, pliegues interdigitales, mufiecas) SOS {especiaimente al contacto con secreciones de la
nariz o hoca)

-Control de temperatura axilar cada 8 hr

-Prednisona 20 mg: 1 comprimido cada 12 horas por 5 dias

-Salbutamol 100 meg: 2 puff cada 6 horas por 5 dias

-Paracetamol 500 mg: 2 comprimidcs SOS en caso de dolor o fiebre (temperatura >37.8°C)

-Domperidona 10 mg: 1 comprimido antes de las 3 comidas principales x 2 dias

-Control SOS
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