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// Servicio de urgencia de alta resolucion, SAR
Direccion: Colén 227
Dato de Atencién de Urgencia

SAPU Data N° 130749
Municipaiidad De La Serena Fecha Admision: 26/04/2023
Hora Admisidn: 20:03:28

Centro Paciente: CENTRO COMUNITARIO DE SALUD FAMILIAR LAMBERT

Nombre: ARANIBAR OLIVARES DIANA ALEJANDRA R.U.N.: 21920278-4 Edad: 17 afios 7 meses 26 dias
Domicilio: JULIO FOSSA 3878 SECTOR ROJG 3878 Fecha nac., 31/08/2005
Teléfono: 41684818**2620081 Sexo: Femenino Ficha: 218202784 Previsidn: FONASA GPO-C

Pals de Nacimiento: Chile Nacionalidad: Pertenace a un Pueblo Indigena: No

Hora Entrada Box: 21:22:54
Recepcionado por: FLORES VALENZUELA, CLAUDIA ALEJANDRA
companante:
Motivo Administrative, :
DOLOR DE GARGANTA -MALESTAR GENERAL-VOMITO-DOLOR DE ESTOMAGO -DIARREA-DOLOR DE CABEZA--DEL DOMINGO...
Motivo de consulta:
SINTOMAS RESFPIRATORIOS. (17491813-6 - CRISTINA CAMILA SALINAS ALVAREZ -Fecha: 26/04/2023 - Hora: 20:20:04)
sar {18140770-0 - PAULA ANDREA JOSE RIVERA CASTILLO -Fecha: 26/04/2023 - Hora: 21:48:14)
Tipo de Accidenie:
Lugar Accidente:

ALERGICO: NO
Categorizacién:

= C4 26/04/2023 20:19 SALINAS ALVAREZ CRISTINA CAMILA

SIGNOS HORA F(’Eg? PAs  pAD MR s FRECUENCIA P FREC. RESP. CAPILAR
VITALES {ars) (mmHg) (mmiHg) C) °C) CARDIACA (Lpm) (%) (Respiraciones/Minuio) (mg/dl)
20:19:55 135 88 36.9 80 96 16

Anamnesis y Ex. Fisico:

AM: -

ALERGIAS: -

VACUNAS: 2 DOSIS

REFIERE DOLOR DE GARGANTA,D QL OR DE CABEZA, DOLOR ABDOMINAL, VOMITOS, DIARREA, DESDE DIA DOMINGO.
(17491613-6 - CRISTINA CAMILA SALINAS ALVAREZ) -Fecha:(26-04-2023) -Hora:(20:20:04)

paciente femenina de 17 afios acompafiada por familiar quien reflers cuadre de 4 dias caracterizado por odinofagia mialgia cefalea, tos dolor
abdominal nauseas, niega otra sintomatologla {18140770-0 - PAULA ANDREA JOSE RIVERA CASTILLO) -Fecha:(26-04-2023) -Hora:(21:48:14)

Exploracion:

PAS: 135

PAD: 88

T. Axitar: 36.9

Frecuencia Cardiaca: 80

Sat. 02: 96

Frec. Resp.: 16

(17481613-6 - CRISTINA CAMILA SALINAS ALVAREZ )-Fecha: (26/04/2023)- Hora: (20:20:04)

hidratada y perfundida

sin focalidad neurclogica

faringe congestiva

mp (+) sra {18140770-0 - PAULA ANDREA JOSE RIVERA CASTILLO )-Fecha: (26/04/2023)- Hora: (21:48:14)

Hipdtesis Diagnéstica:
RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)
Detalle del Diagnéstico:test de antigeno negativo

Procedimientos:

Fecha; (26/04/2023) - Hora:(21:31:31) - EVALUACION KINESICA Prescribe: (MEDICO) PAULA ANDREA JOSE RIVERA CASTILLO
Apiica: Fecha:(26/04/2023) -Hora{21:34:58) (KINESICLOGO) DIEGO DIAZ PEREZ

Medicamentos:

NO SE REGISTRARON.
Folio: 130749

: 82 26-04-2023, 21
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Servicio de urgencia de alta resolucion, SAR
Direccién: Coldn 227

. de Atencién de Urgencia

SAPU Dato N°: 130749
Municipalidad De La Serena Fecha Admisién: 26/04/2023
Hora Admision: _ 20:03:29

Actuacion:

(Fecha: 26/04/2023 Hora Pres: 21:31:27)- Se prescribe procedimiento:]PR] EVALUACION KINESICA ([18140770-0] PAULA ANDREA JOSE RIVERA
CASTILLO). Observaciones: test de antigeno {18140770-0 - PALILA ANDREA JOSE RIVERA CASTILLO) - Fecha:(26-04-2023} - Hora: (21:48:14)

(Fecha: 26/04/2023 Hora Proc: 21:34:58) Se realiza procedimiento: EVALUACION KINESICA ([17625585-4] DIEGO DIAZ PEREZ) (176255854 -
DIEGO DIAZ PEREZ) - Fecha:(26-04-2023) - Hora: (21:44:10)

Diagnastico de Salida:
RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN) (18140770-0 - PAULA ANDREA JOSE RIVERA CASTILLO)- (Fecha:26/04
12023)- (Hora: 21:48:14)

indicaciones:

-iest de antigeno negativo

-educacion (signos de alarma)

-reposo en domicilio por 7 dias ( desde 25/04/23)

-Observar evolucién ™ T

-Agua abundante

-Alimentacién segun tolerancia

-Evitar sobreabrigo

-Ventilar la casa, evitar exposicion a humo de tabaco o lefia, {aparse la boca y nariz al estornudar o toser (con antebrazeo o
pafiuelo desechable}

-Lavado de manos con agua y jabon (dorsos, paimas, pliegues interdigitales, muriecas) SOS (especiaimente al contacto con
secreciones de la nariz o boca)

-Aseo nasal SO3 si congestion nasal

-Control de temperatura axilar cada 8 hr

-Clorfenamina 4 mg: 1 comprimido noche via oral por 7 dias

-Paracetamol 500 mg: 2 comprimido cada 8 hr SOS si fiebre {38° o0 mas)

-ibuprofeno 400 mg: 1 comp cada 8 hrs por 5 dias en caso de dolor

-bisolvon jarabe expectorante 10 ml cada 8 hrs por 5 dias

-consuttar sos

{18140770-0 - PAULA ANDREA JOSE RIVERA CASTILLO)-(Fecha :26/04/2023)-(Hora :21:48:14)

Destino: DOMICILIO
Condicion Cierre Atencién: Alta Médica
Motivo:

Hora egreso: 21:48:14

(MEDICO) RIVERA CASTILLO, PAULA ANDREA JOSE 18140770-0

Nombre Médico Tratante Documento

Folio: 130749
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