Informe Psicológico.

Nombre: Antonia Baeza Leyton
Edad: 14 años.
F. del Informe: 22 de Marzo 2022.


Antonia Baeza Leyton se encuentra con apoyo psicoterapéutico desde Febrero, de forma sistemática y semanal. Fue derivada a psiquiatra, y tiene hora agendada para el día 7 de abril.

Se informa que Antonia está pasando por un proceso psico-emocional caracterizado por altos montos de angustia, manifestada en los momentos más críticos, en crisis de pánico, lo que la imposibilita a realizar sus actividades habituales de manera adecuada y sistemática. 

El enfrentamiento a la actividad escolar se le está haciendo muy difícil de lograr en este período y es la razón por la que no ha podido asistir a clases. Se solicita apoyo de parte del establecimiento educacional de manera de mitigar las consecuencias de no asistir a clases. Dentro de lo posible ayudarla a mantenerse al día en las asignaturas, estudio y evaluaciones, resguardando y respetando la situación emocional en la que se encuentre Antonia, ya que la excesiva presión puede generar mayores niveles de angustia.   



Me encuentro a su disposición frente a dudas o sugerencias.
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