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INTRODUCCIÓN 

 

     En el segundo semestre nos encontramos con treinta talleres de extra escolar 

funcionando en el colegio, cuatro de ellos del área pastoral, diez del área artististica, 

catorce del área deportiva y dos en el área académica. 

Estos talleres funcionan de lunes a viernes en horarios alternos a la jornada escolar. 

En algunos de los talleres como coordinadora debí acompañar a los y las 

estudiantes junto a su profesor de taller, en salidas fuera del establecimiento donde 

nos representaron como selección de Futbol y Basquetbol o delegación en el caso 

de música, con Coro, Estudiantina e Instrumental y taller de teatro enseñanza 

básica, representando de la mejor forma  a nuestro establecimiento el Colegio la 

Providencia de Concepción. 

Debo mencionar la colaboración del profesor de educación física Cristian Berrios al 

retomar la coordinación de extra escolar durante el segundo semestre, sobre todo 

con lo que respecta a los deportes y los contactos de otros establecimientos y Fide, 

además de algunas gestiones de salidas de los alumnos y alumnas. 

A continuación dejo el informe más detallado de cada taller y algunos registros 

fotográficos de la mayoría de los talleres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Talleres ACLES 2018 

 

Área Pastoral Área Artística Área  Deportista 
 

Infancia Misionera 
Viviendo en Pastoral 
Comunidad de Acólitos  
Coro litúrgico  
 
 
 
 
 

Pre ballet 
Ballet infantil 
Danza Moderna 
Folcklore Infantil 
Coro 
Estudiantina 
Instrumental 
Teatro Básica 1 
Teatro Básica 2 
Teatro Enseñanza Media 
 

Psicomotricidad 
Futbol 1ª y 2ª básico  
Futbol 3ª y 4ª básico  
Futbol 5ª a 7ª básico  
Futbol de 5ª a 8ª Damas 
Futbol de 1ª a 4ª medio 
Selección Damas 
Basquetbol de 3ª a 4ª 
básico  
Basquetbol de 5º A 6ª 
básico  
Basquetbol de 7ª a 8ª  
Basquetbol de 1ª a 4ª 
medio-Selección 
Karate de 1ª y 2ª básico 
Karate de 3ª y 4ª básico  
Karate de 5ª a 8ª básico 
 

 

Área Académica 
 

Taller English is Fun 
Ecología 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Talleres 2019 

Área Pastoral 

Infancia Misionera 

Profesora encargada: Patricia Rodríguez Parra 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron en 
el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos  

Horas 2ª 
Semestre 

Horas 
Anuales 

12 Alumnos y 
alumnas de 1° a 
6° básico. 

-Infancia 
Misionera 
“Amigos de 
Bernarda” 

-Dinámicas 
Conocimiento 
del Rosario 
-Decálogo del 
misionero 
-Padre Nuestro 
del Misionero 
-Conocer a 
Jesús como 
Misionero 

4 Horas 
Registradas 
en el libro 
de taller. 

11 horas 
registradas 
en el libro 
de taller 

Este taller funcionaba con gran entusiasmo por los estudiantes del taller y en más 

de una ocasión nos pudimos encontrar con algunos de ellos en el patio 

pidiéndonos las manos para hacer una oración. 

 

 

Viviendo el Pastoral 

Profesora encargada del taller: Karla Ceballos 



Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

7 Viviendo el 
Pastoral 

-Conocer la palabra 
de Jesús  
-La oración diaria, lo 
importante que es 
para la vida 
-Dios presente en mi 
adolescencia. 
-Dios en mi familia 
-Organización de 
salida a un hogar 
para entregar amor. 

10 18  

 

   Como término del taller el día sábado 24 de noviembre se realiza visita al hogar 

del Buen Pastor actividad programada para las alumnas del taller “Viviendo el 

Pastoral” a la cual vamos acompañando esta visita yo en calidad de Coordinadora 

de ACLES y gracias a la invitación de la profesora, además  van apoderadas, la 

profesora Nadia Sepúlveda, don José de la Hoz, la profesora guía del taller Karla 

Ceballos, y las alumnas del taller ,una experiencia como siempre enriquecedora y 

muy entretenidas para todos.  

 

 

 

 

 



 

 

Comunidad de Acólitos  



Profesor encargado del taller: José de la Hoz 

Cantidad de 
alumnos 
que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

2 -Comunidad 
de Acólitos 

-Conocimiento del Rol 
del Acolito. 
-Conocimiento de los 
ornamentos litúrgicos 
-Conocimientos de 
los elementos 
litúrgicos 
-Conocimientos de 
momentos de la 
Eucaristía  
-Trabajo del 
calendario litúrgico  
-Trabajo Misa 
Romana 
 

9 16 

 

   El taller de Acólitos comenzó este año 2018, se vio presente en diversas misas, 

realizadas en el colegio con gran entusiasmo de sus estudiantes y de las familias 

de ellos, un trabajo hecho con gran respeto y seriedad. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Coro Litúrgico  

Profesor encargado del taller: José de la Hoz  

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

19 Coro Litúrgico  -Preparación  de 
cantos alusivos a 
Pentecostés. 
-Cantos de la 
Eucaristía. 
-Conocer en que 
consiste la 
solemnidad de 
“Corpus Cristi”. 
-Se da a conocer las 
celebraciones 
eucarísticas para el 
segundo semestre. 
-Ensayos para las 
misas familiares y 
misas realizadas 
durante el segundo 
semestre. 
 
 

10  

El taller de Coro Litúrgico, está presente durante todo el año, acompañando en cada 

misa y liturgia realizada en el establecimiento, guiada por su tutor don José de la 

Hoz, en cada presentación se puede apreciar sus dulces voces que cada vez están 

más armoniosas, además han incorporado las letras de las canciones en el telón de 

la multisala lo que hace que todos puedan seguir las canciones y así hacer  

participar más a la comunidad. 

 



Talleres de la Área Artística 

Taller de Pre Ballet 

Profesora Encargada: Lorena Zurita 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

        45  
Alumnas de 
1° y 2° básico 

Pre-Ballet -Trabajo de calentamiento 
de la clase a través de 
ejercicios básicos. 
-Trabajo de postura, 
posición de brazos, pies y 
piernas. 
-Actividades de 
improvisación. 
-Ejercicios de 
coordinación simple. 
-Se incorpora saludo final. 
-Se prepara presenta-ción 
final, para la muestra de 
talleres. 
-Definiciones de trabajos 
en parejas.  

30 horas 
separadas 
los días 
lunes y 
martes de 
15.00 a 
17.00 
horas. 

48 horas 
anuales 

-Es un taller que fue evolucionando durante el año, su profesora siempre fue muy 

responsable y mantuvo una buena comunicación.-Este taller siempre estuvo 

apoyado por Fresia Matus como asistente, ya que eran alumnas de primero y 

segundo básico, en un momento a principio de año se tuvo que separar en dos días 

por su gran cantidad de alumnas participantes, las niñas se veían muy entretenidas 

y sus apoderados recibieron el taller con gran felicidad, y respondieron cada vez 

que se les fue solicitado algún vestuario especial para las muestras.-En la muestra 

del segundo semestre al utilizar parte de la cancha y el escenario se pudieron lucir 

aún más las estudiantes.  

 



Ballet Infantil 

Profesora encargada del taller: Lorena Zurita 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

         12  
-Alumnas de 
tercero 
básico 

Ballet infantil -Saludo inicial. 
-Calentamiento de 
pies. 
-Trabajo específico 
de manos. 
-Trabajo posición de 
brazos y posición de 
piernas. 
-Pequeña secuencia 
de polka. 
-Trabajo de suelo y 
ejercicios de 
flexibilidad. 
-Se enseña nuevo 
paso de ballet, para 
mazurca Grand fetté y 
se incorporan 
panderos para la 
tarantella. 

26 horas 
los días 
jueves. 

40 horas 
anuales. 

 

   El taller de ballet es realizado por alumnas de tercero básico, en este segundo 

semestre se pudo ver un gran avance en responsabilidad de las estudiantes, lo cual 

se vio reflejado en el trabajo que desarrollaron en su taller y así se pudo observar  

en la muestra de talleres, donde realizaron una hermosa Tarantella. 

 



Danza Moderna 

Profesora encargada del taller: Lorena Zurita 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

2 
Alumnas del 
2°medio B 

Danza 
Moderna 

-Presentación de curso 
moderno, contenidos, 
centro y periférico. 
-Trabajo de centro, 
diagonal, lateral y 
secuencia de suelo. 
-Secuencias de partes 
del cuerpo y se 
incorpora trabajo de 
improvisación. 
-Trabajo sobre 
composición de fotos y 
estatuas. 
-Se incluye trabajo para 
desplazar estas 
estatuas. 
-Actividad de 
improvisación. 
-Trabajo donde se define 
1°parte de la 
coreografía, música y 
tiempos. 
-Definición de la 2° parte 
de la coreografía y 
comienzo de los 
ensayos de la muestra 
del taller. 

16 horas 
los días 
martes 
después 
de pre-
ballet. 

25 horas 
anuales. 

 

   El taller de danza moderna, es un taller más avanzado, donde se puede ver el 

apoyo a las alumnas de enseñanza media, el cual ha potenciado sus talentos. Se 

vio un trabajo serio de parte de las alumnas, las cuales a pesar de sus actividades 

curriculares y de participar en otros talleres, nunca faltaron al taller de danza, lo cual 

se pudo ver reflejado en la muestra de talleres, lo que hace pensar si este taller 

continua el año 2019, se podría incorporar a algunas de las actividades o actos del 

colegio, pues las alumnas presentaron una danza hermosa de un nivel artístico 

armonioso, de interés para sus pares y profesores. 



Folcklore Infantil 

Profesora encargada del taller: Fátima Illanes. 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

       23  
Alumnos de 
Pre-Kínder 

Folcklore  
Pre-Kínder 

-Trabajo sobre el 
aprendizaje de juegos 
tradicionales. 
-Esquemas sencillos 
de bailes. 
-Percusión de 
instrumentos. 
-Bailes de carnaval 
,nortinos, rondas 
, juegos, rítmicos, 
guarachas, etc. 
-Preparación del baile  
para la muestra de 
taller. 

    16  
horas 2° 
semestre 

30 
horas 
anuales. 

 

    Los talleres de pre-kínder son de gran importancia porque son los inicios del 

trabajo de los estudiantes a los conceptos de trabajo en equipo, coordinación y de 

potenciar sus aptitudes artísticas, además que los pequeños estudiantes sienten 

una gran cercanía con su profesora  y se pudo ver un trabajo muy bonito en la 

muestra de fin de año. 

 

 



Folcklore Kínder 

Profesora encargada del taller: Fátima Illanes 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

26 Alumnos y 
alumnas de 
Kínder.  

Folcklore 
Kínder  

-Trabajo sobre el 
aprendizaje de juegos 
tradicionales. 
-Bailes libres, 
folckloricos. 
-Bailes mapuches. 
-Trotes nortinos. 
-Trabajo de 
realización de 
remolinos. 
-Trabajo de expresión 
corporal. 

17 horas 
en el 2° 
semestre 

33 horas 
anuales. 

  

El taller de folckore de kínder nos deleitó con una simpática coreografía con 

remolinos que hicieron los mismos estudiantes durante la realización del taller. 

 

 

 

 



Coro  

Profesor encargado del taller: Felipe Soto 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

17 alumnas 
de 8° a 3° 
medio. 

Coro -Manejo de la voz. 
-Ejercicios de afinación 
y proyección. 
-Preparación de 
canciones. 
-Ejercicios 
-Take on me 
-Fly me to the moon. 
 
- Encuentro musical 
Madres Dominicas  
- Acto de Licenciatura 
IV medio 2018 
- Muestras ACLES. 
 

36 Horas 
2° 
semestre 
los días 
miércoles. 

58 horas 
anuales 

EL taller de Coro ha participado en diversos actos del colegio, con un grato 

resultado, tanto en el acto de la Licenciatura de los cuartos medios en el 

establecimiento. 

Además tuvieron una destacada participación en el Encuentro Musical de la Fide en 

el colegio Madres Dominicas. También pudieron mostrar uno de sus temas en la 

muestra de talleres ACLES 2018. 

 

 

 



Estudiantina 

Profesor encargado del taller: Felipe Soto 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

16 Estudiantina -Instrumentación. 
-Ensayo de Repertorio. 
Olvido 
Negro José  
El vals de la Tuna 
Sueños 
Morena de mi copla 
Arrecha 

30 horas 
2° 
semestre 
los días 
lunes.  

50 
horas 
anuales 

 

Presentaciones del taller durante este año 2018. 

Estudiantina: 
- Bingo solidario Colegio Etchegoyen Talcahuano 
- Bingo Centro integral educación diferencial F-55 
- Encuentro musical de la Fide en el colegio  Madres Dominicas 
- Mesa del Rey 
- Encuentro de Estudiantinas. 
 

 
 

 



Instrumental 

Profesor encargado del taller: Felipe Soto 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

23 alumnos y 
alumnas de 
7° a 4° medio 

Instrumental -Organización de 
instrumental. 
-Repertorio. 
-Ensayos. 
-Jazz 
-Lorely boy. 
-No me hables de Sofía 

36 horas 
2° 
semestre 
los días 
miércoles  

54 horas 
anuales 

 

Este año el taller de instrumental ha tenido variadas intervenciones en el colegio 

durante los recreos, apoyo a las alianzas, intervenciones en la presentación de 

algunas listas de centro de alumnos y en el mes de María. 

Además de participar en:  

- Encuentro musical de los colegios Fide en el colegio Madres Dominicas. 
- Muestras ACLES 
- Feria de las ciencias 
 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Teatro Enseñanza básica 1  

Profesora encargada del taller: Paula Godoy 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
anuales 

       30 
Alumnos de 
3° a 5° 
básicos 
 

Teatro básica            
1  
Día martes 

-Trabajo de 
compañerismo y 
respeto. 
-Reconocimiento de 
espacio. 
-Improvisaciones. 
-Trabajo cine mudo 
buscando mayor 
expresión. 
-Trabajo de voz. 
-Trabajo de 
preparación de obras 
de creación colectiva 
sobre convivencia 
escolar, teatro 
itinerante. 
-Creación y 
preparación de obra 
navideña. 

33 horas 
2° 
Semestre 
los días 
martes. 

54 
horas 
anuales. 

  

   El taller de los niños de tercero a quinto básico, es un taller muy especial donde 

ellos comienzan sus primeros pasos en las tablas, donde se pueden ver ya 

estudiantes destacados que en el futuro pueden sorprender con bellas actuaciones, 

además del trabajo en equipo y de gran creatividad. 

Es un taller que cada año sorprende por el gran interés de los alumnos y alumnas 

con ganas de aprender y participar del teatro, dónde trabajan en armonía y respeto, 

con grandes resultados, esperando que el próximo año se pueda continuar con el 

trabajo de convivencia escolar y presentarlo por las aulas con el mismo entusiasmo 

que este año 2018. 



 

 

 

 

 

 



Teatro Enseñanza Básica 2 

Profesora encargada del taller: Paula Godoy. 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre 
del taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestr
e 

Horas 
Anuale
s 

10 alumnos 
de 5° a 8° 
básico. 

Teatro 2  
“Compañía 
de Básica” 

-Audiciones al taller. 
-Trabajo de 
compañerismo y respeto. 
-Trabajo de voz. 
-Improvisaciones. 
-Preparación proyecto 
teatro ciencia. 
-Ensayos de la obra. 
-Salida clases de 
actuación y voz a los 
Artistas del Acero. 
-Ensayos con la el actor 
de apoyo de Cicat y un 
periodista. 
-Salida del taller de teatro 
a la Unidad de trasplante 
del Hospital General 
Benavente, en busca de 
preparación de 
personajes y 
conocimientos de la 
donación de órganos.  
-Participación del taller en 
el “Festival de Teatro 
Ciencia Explora” 
Logrando el primer lugar. 
-Presentación de la obra 
Corazón de Melón en la 
Gala de Teatro en el 
Colegio. 
 

28 horas 
el 2° 
semestre  
los días 
lunes. 

54 
horas 
anuales 

 El taller de teatro este año dio un gran giro, se pudo ver compañerismo y un gran 

avance en lo se refiere a la actuación, hay que ver que son estudiantes de básica y 

lograron transmitir emociones, representar un personaje a través de la verdad y de 

los sentimientos. Contamos con un alumno de integración que fue uno más dentro 

del taller, sus compañeros fueron capaces de ver al alumno de teatro como así 

mismos y de la base que en teatro somos un todo, lo cual se vio reflejado en el 

trabajo final. 



Representar al colegio en el festival de teatro, fue un gran incentivo y una 

experiencia enriquecedora para los estudiantes. 

El taller de teatro este año se presentó con una obra inédita y con un tema de gran 

contingencia, como son los trasplantes y la dificultad de las donación de órganos, 

que a pesar de que los estudiantes en su mayoría eran alumnos de quinto básico, 

realizaron un trabajo con gran madurez, los estudiantes pasaron un gran proceso y 

muchos ensayos, que los llevo al éxito, logrando el primer lugar en Festival del 

Teatro Ciencia. 

 

Clases en Artistas del Acero.  

 

Obra Corazón de Melón 



Teatro Enseñanza Media 

Profesor encargado del taller: Cristian Delgado 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

      15 
Alumnas de 
enseñanza  
Media. 

Teatro 
Enseñanza 
Media 

-Trabajo de redacción 
dramático. 
-Estudio sobre la 
mitología Griega. 
-Trabajo de adaptación 
de personajes. 
-Juegos de roles. 
-Prueba de voces. 
-Creación de 
personajes. 
-Ensayos y estudio de 
libretos. 
-Preparación de 
montaje. 
-Preparación de 
montaje espacio, 
vestuario y  ubicación 
en el escenario. 
-Presentación en la 
Gala de teatro con la 
obra “El mito de 
Pandora” 

18 horas 
semestrales 
los días 
lunes. 

28 horas 
anuales. 

 

    En la “Gala de Teatro” pudimos apreciar de una puesta de Teatro Clásico visto 

de una manera moderna, con un vestuario impecable y el buen uso de la tecnología 

con imágenes en el telón que reforzaban como escenografía. 

El trabajo de las estudiantes se vio muy serio y de gran calidad, es un taller que 

promete para el próximo año. 



 

 

 

EL MITO DE PANDORA 

 

 

 

 

 



AREA DEPORTIVA 

Psicomotricidad 

Profesor encargado del taller: Sergio Fuentes 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

15 Psicomotricidad -Siempre se comienza 
la clase con un saludo 
inicial y la explicación 
de la clase. 
-Circuitos de 
habilidades motrices 
básicas. 
-Actividades de 
motricidad gruesa. 
-Juegos recreativos de 
locomoción. 
-Juegos de 
persecución. 
-Juegos rítmicos.  
-Juegos de 
manipulación. 
-Circuito percepción 
espacio-temporal. 
-Actividades 
recreativas de saltos y 
lanzamientos. 
-Vuelta a la calma 
Retroalimentación.  

12 horas 
los días 
miércoles 
con PK y 
12 horas 
los días 
jueves 
con los 
kínder. 

24 horas 
totales 2° 
semestre 

   El profesor Sergio Fuentes tomo este taller con los alumnos de pre – kínder los 

días miércoles y con los alumnos de kínder los días jueves, en el segundo semestre 

y se pudo apreciar a través de las clases, como los pequeños estudiantes 

disfrutaban de sus dinámicas. 

Lo más importante fue hacer que los niños se volvieran a adaptar a otro profesor y 

avanzar con el taller paulatinamente, por lo que se decidió no presentar nada en la 

muestra de talleres, porque ya se habían logrado bastantes resultados con los 

estudiantes y así no presionarlos a presentar una rutina que pudiera estresarlos. 

 

 

 



Futbol  

Profesor encargado del taller: Sergio Fuentes. 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

        32  
alumnos de 
1° y 2° básico  

Futbol  -Saludo. 
-Trabajo de conducción. 
-Realidad de juego. 
-Trabajo físico y táctico  
a través de circuitos. 
-Calentamiento. 
-Trabajo de pase, 
central, conducción y 
disparo.  
-Trabajo de disciplina y 
respeto. 
-Finalidad del juego. 
-Volver a la calma. 

14 horas 
los días 
viernes. 

26 horas  
anuales. 

   El taller de futbol de los alumnos de primero y segundo básico, tiene una gran 

convocatoria desde que se incluyó en los talleres, debido al interés de nuestros 

pequeños estudiantes, lo que pudimos observar en este segundo semestre, es la  

incorporación de alumnas al taller, las cuales mostraron gran interés en el futbol y 

antes no pudieron ser inscritas en el taller, pero antes sus inquietudes e interés se 

estudió y fueron incorporadas y con resultados favorables ,donde hubo 

compañerismo , trabajo en equipo y equidad entre sus pares. 

 

 

 



Futbol Básica 

Profesor encargado del taller: Sergio Fuentes 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

27 alumnos 
de 3° y 4° 
básico. 

Futbol -Saludo. 
-Trabajos de pases y 
remates. 
-Realidad de juego. 
-Trabajo de 
conducción. 
-Velocidad de 
conducción, central y 
devolución. 
-Conducción y central 
del balón a través de 
circuitos. 
-Trabajo de velocidad 
de reacción y pase. 
-Vuelta a la calma. 
-Retroalimentación de 
la clase. 
 

     24  
Horas 2° 
semestre 
los días 
lunes. 

   34 
horas 
anuales. 

  

El taller de teatro de tercero y cuarto básico, es un taller activo y de gran entusiasmo 

por sus estudiantes, los que viven el futbol de corazón y los podemos observar 

durante los recreos su gran pasión futbolera la que los hace ser identificados, 

trabajan mucho en el taller y tienen una muy buena asistencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Futbol 3 

Profesor encargado del taller: Sergio Fuentes 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

       35  
alumnos de 
5° y 7° básico  

Futbol  -Saludo- 
-Calentamiento. 
-Trabajo de pases y 
remate. 
-Realidad de juego. 
-Trabajo de 
conducción, central y 
devolución. 
-Circuito de pase, 
centro y atrás. 
-Trabajo de pases en 
grupo. 
-Vuelta a la calma. 
-Retroalimentación de 
la clase. 

    24   
horas los 
días 
miércoles  

   34 
horas 
anuales 

 

   El taller de futbol de los alumnos de quinto básico a séptimo, es el que 

corresponde a los alumnos varones más grandes del colegio, han tenido encuentros 

amistosos con otros equipos de otros establecimientos educacionales, tanto en el 

colegio donde el profesor  organizo un encuentro deportivo junto al profesor de 

basquetbol, además participaron del Festival de futbol de colegios pertenecientes a 

la Fide en el colegio Madres Dominicas donde tuvieron un gran desempeño. 

 



 

Futbol de 5° a 8° femenino. 

Profesor encargado del taller: Sergio Fuentes. 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

       23  
alumnas de 
5° a 8° 

Futbol damas Saludo- 
-Calentamiento. 
-Trabajo de pases y 
remate. 
-Realidad de juego. 
-Trabajo físico. 
-Trabajo de 
conducción, central y 
devolución. 
-Circuito de pase, 
centro y atrás. 
-Trabajo de pases en 
grupo. 
-Vuelta a la calma. 
-Retroalimentación de 
la clase. 

12 horas 
en el 2° 
semestre 
los días 
viernes. 

24 horas 
anuales. 

 

   En este taller participan alumnas de quinto a octavo año, dónde entrenan en el 

patio del naranjo y comienzan su preparación para integrar en el futuro en la 

selección de futbol damas y representar al colegio en campeonatos deportivos. 

 



Futbol Media (Damas). 

Profesor encargado del taller: Sergio Fuentes. 

Cantidad de 
alumnos 
que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

       20  
alumnas de 
1° a 4° medio 

Futbol media 
y Selección 
Femenina. 

-Saludo. 
-Calentamiento. 
-Trabajo de pases y 
remate. 
-Realidad de juego. 
-Trabajo físico. 
-Trabajo de 
conducción, central y 
devolución. 
-Circuito de pase, 
centro y atrás. 
-Trabajo de pases en 
grupo. 
-Vuelta a la calma. 
-Retroalimentación de 
la clase. 

    24  
Horas en el 
2° 
semestre 
los días 
martes. 

   34 
Horas  
anuales. 

  El taller de enseñanza media tiene entrenamientos rigurosos, con mayor exigencia, 

de aquí se forma la selección de futbol femenina que nos representan como Colegio 

la Providencia Concepción, este año participaron en el Campeonato de futbol, Copa 

Aniversario “Colegio Kingston College” logrando el primer lugar, trayendo la Copa 

al Colegio, además se realizó el campeonato de futbol en nuestro establecimiento 

la “Copa Bernarda Morín”, logrando el primer lugar. 

 



.  

 

 

 

 

 



Basquetbol 

Profesor encargado del taller: Cristian Berrios 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

22 alumnos 
de 3° a 4° 
básico  

Basquetbol -Saludo. 
-Calentamiento 
general. 
-Pases en zig-zag. 
-Pases al pecho. 
-Pases sobre la 
cabeza. 
-Piques. 
-Lanzamientos. 
-Dribling mas tiro. 
-Juegos por equipos. 
 

32 horas 
semestre 

50 horas 
anuales 

 

Taller de basquetbol 

Profesor encargado del taller: Cristian Berrios 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
anuales 

30 alumnos 
de 5° a 6° 
básico. 

Basquetbol -Calentamiento. 
-Bandera más 
dribling.  
-Lanzamientos. 
-Realidad de juegos. 
-Juegos de velocidad. 
-Fuerzas de pases. 
-Pases en zig-zag. 
-Piques. 
-Pases al pecho. 
-Pases sobre la 
cabeza. 
 
 

   30  
horas 2° 
semestre 
los días 

48  
Horas 
anuales. 

 

 



Basquetbol Damas  

Profesor encargado del taller: Cristian Berrios 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
anuales 

15 Alumnas 
de 7° a 8°  

Basquetbol 
Damas 1 

--Calentamiento. 
-Bandera más dribling.  
-Lanzamientos. 
-Realidad de juegos. 
-Juegos de velocidad. 
-Fuerzas de pases. 
-Pases en zig-zag. 
-Piques. 
-Pases al pecho. 
-Pases sobre la 
cabeza. 
-Contra ataque. 
-Partidos amistosos. 
 

28 horas  
2° 
semestre 
los días 

   48 
horas 
anuales. 

 

Los talleres de basquetbol son guiados por el profesor Cristian Berrios quien les 

inculca el valor del deporte, el trabajo en equipo y el compañerismo. 

 Medida que van avanzando en el taller se generan partidos amistosos donde los 

estudiantes son incentivados a la sana competencia y a demostrar sus 

conocimientos del juego en la cancha, con grandes resultados. 

 

 



Basquetbol Media 

Profesor encargado del taller: Cristian Berrios. 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

        14  
Alumnas de 
1° a 4° medio. 

Basquetbol 
Media 
Selección 

-Calentamiento. 
-Dribling. 
-Reglamentación. 
-Trabajo actividad 
física. 
-Realidad del juego. 
-Laterales. 
-Lanzamientos tipo 
libres. 
-Bandera. 
-Partidos amistosos. 
-Partidos en 
campeonatos. 
-Selección viajo a la 
ciudad de Temuco y 
Ovalle para 
representar al Colegio 
la Providencia 
Concepción. 
 

32  
Horas 2° 
Semestre  

52 
Horas 
Anuales 

 

El taller de basquetbol damas de enseñanza media se ha consolidado a través de 

los años, es un  taller con proyección, por su disciplina, su calidad de juego y  por 

qué representa los valores de la Providencia. 

Logros 2018 

Primer lugar Copa Colegio Santa Luisa 2018. 

Triunfo histórico por  91 a 4  sobre colegio La Providencia de Temuco. 

Segundo lugar Copa Bernarda Morín Segundo lugar en Campeonato realizado en 

la Ciudad de Ovalle, ubicando al colegio en la segunda posición a nivel .nacional de 

los Colegios Providencia. 



 

Campeonato ciudad de Temuco. 

 

Campeonato ciudad de Ovalle. 

 

Campeonato Colegio Santa Luisa. 



Karate 1 

Profesora encargada del taller: Fabiola Vásquez 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

23 
Alumnos de 
1° y 2° básico  

Karate  
 

-trabajo de 
elongaciones. 
-Técnicas de puños. 
-Bloqueo 
-Técnicas de Patadas. 
-Trabajo de flexiones y 
saltos. 
-Juegos. 
-Trabajos en parejas. 
-Acondicionamiento 
físico. 
-Preparación para 
muestra de talleres. 

16 horas 
2° 
semestre 
los días 
miércoles. 

25 horas 
anuales. 

 

El karate es un taller donde los alumnos pueden aprender  disciplina y coordinación. 

Este año pudimos apreciar como los estudiantes aprendieron esquemas (katas) y 

pudieron seguir en sus actividades. 

 

 



Karate 2 

Profesora encargada del taller: Fabiola Vásquez  

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

31 alumnos 
de tercer y 
cuarto básico  

Karate -Calentamiento ante de 
la clase. 
-Elongaciones. 
-Kihon. 
-Técnica de piernas. 
-Técnica de patadas. 
-Patadas con giro. 
-Acondicionamiento 
físico. 
-Preparación para la 
muestra. 
-Trabajo en parejas. 

16 horas 
del 2° 
semestre 
los días 
viernes. 

20 horas 
anuales. 

 

   El taller de karate ha representado un gran desafío para los estudiantes, les ha 

ayudado a trabajar en coordinación y mantener un acondicionamiento físico, con 

trabajo y disciplina. 

 

 

 



Karate 3 

Profesora encargada: Fabiola Vásquez 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2° 
Semestre 

Horas 
Anuales 

16 alumnas 
de 5° a 8° 

Karate -Calentamiento antes 
de la clase. 
-Idogeiko básico  
-Coordinación de  
técnicas en 
desplazamiento. 
-Kata. 
-Técnicas en patadas. 
-Técnicas en parejas. 
-Técnicas de piernas, 
patadas. 
-Concepto teórico. 
-Llaves, esquivo y 
escudo,etc. 
-Preparación para la 
muestra de talleres. 

17 horas 
2° 
semestre 
los días 
jueves. 

22 horas 
anuales. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Área Académica 

English is fun 

Profesor encargado del taller: Víctor Escobar 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

         21  
Alumnos y 
alumnas de 
5°  8° 

English is fun -Juegos de vocabulario 
-Actividad de audio en 
inglés. 
-Fonética. 
-Juegos de 
computador. 
-Comprensión de 
lectura. 
-Escrituras de sus 
gustos. 

    23  
Horas el 
2° 
semestre 

   31 
Horas 
anuales 

 

Cantidad de 
alumnos que 
participaron 
en el taller 

Nombre del 
taller 

Objetivos y/o 
Contenidos 

Horas 2°  
Semestre 

Horas 
Anuales 

14  
Alumnas de 
1° a 4° medio. 

English is fun -Actividades en 
computador. 
-Vocabulario. 
-Comprensión lectora. 
-Producción escrita. 
-Juegos prácticos. 
-Ejercicios de fonética. 
-Preparación de obra 
de títeres script. 

    23  
Horas en 
el 2° 
semestre. 

   31 
Horas 
anuales. 

 

    El taller de inglés es un taller nuevo y contingente, el profesor Víctor nos contaba 

que los alumnos y alumnas lo tomaban como  un reforzamiento entretenido, es 

excelente debido a que los idiomas son de gran importancia para el futuro de los 

Estudiantes sobre todo el inglés, que es el idioma universal. 

 

 

 

 



Ecología 

Profesora encargada del taller: Nicole Fuentealba. 

SIN ANTECEDENTESB POR AHORA LIBRO EXTRAVIADO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión 

 

     Al tomar extra escolar en el segundo semestre debo confesar que fue un gran 

desafío, poder tomar la coordinación y apoyar a los profesores de los talleres 

ACLES con sus salidas del establecimiento, las gestiones, registros fotográficos y 

viajes.   

Pero ha sido un trabajo muy agradable, es muy importante que los y las estudiantes 

se sientan apoyados por el colegio, les da una importancia que ellos necesitan para 

sentirse motivados y ver felices a las y los estudiantes, para mi es maravilloso. 

Espero haber podido cubrir de buena manera este cargo durante el segundo 

semestre del año 2018, sé que se puede superar muchas dificultades si hubiese un 

mayor dialogo entre los profesores y la coordinadora de extra escolar en este caso. 

Para el 2019 propongo una reunión con los profesores o sino una participación en 

un consejo, para aclarar la forma de trabajar con los talleres y de qué manera 

debemos actuar durante el año en lo referente a extra escolar, para que así todo 

funcione correctamente y con más fluidez. 

Los profesores tutores o de asignaturas no pueden sacar a alumnos de los talleres 

sin antes consultar con el coordinador de extra escolar o con coordinación 

académica, por respeto a los protocolos y profesores que imparten los talleres, para 

eso están los reglamentos y de esa manera podemos responder frente a las dudas 

de los apoderados y estudiantes. 

Establecer que los libros de talleres deben permanecer en recepción, por lo menos 

una semana antes de fin de mes, no puede repetirse que no estén los libros nunca, 

ya que ese es el medio por el cual uno evalúa los talleres. Sino es entregado a 

tiempo es el profesor de taller quien debe buscar al coordinador de ACLES para 

entregar su libros. 

Como sugerencia el taller en el área deportiva que los y las estudiantes han 

manifestado gran interés es Voleibol. 

Atentamente. 

 

Paula Godoy Toro 

Coordinadora Acles 

2° Semestre 2018 

Colegio la Providencia Concepción. 

Concepción 19 de diciembre del 2018 



 

 

 


