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El médico que suscribe certifica que la paciente, CELESTE CRUZ MORA, RUT 
22.675.939-5, se encuentra en control y tratamiento por los siguientes 
diagnósticos: 

 
 
 

- Trastorno bipolar  
- Desregulación emocional 
- Antecedente intento suicidio hospitalizado 
- Disfunción familiar 

 
 

 
La paciente ha estado en controles periódicos desde abril 2021, a los cuales 

asiste con la madre regularmente y el padre solo asistió en una oportunidad. 
Mantiene buena adherencia a tratamiento psicoterapéutico y 
psicofarmacológico hasta la fecha. 
  Durante el 2021 manifestó rechazo a las visitas con el padre y se 
distancia de él.  Aumentan sentimientos de pena e irritabilidad asociado a 
cualquier interacción directa o indirecta con el padre (visitas del hermano), lo 
que culmina en situación de descompensación y agresión en diciembre 2021. 

Actualmente no ha tenido nuevos episodios de autoagresión o 
heteroagresividad y se mantiene estable con su esquema farmacológico: 
 

- Carbonato de litio 400mg retard 1-0-1 
- Rexulti 1mg 1x noche 
- Sertralina 100mg 1/2x dia 
- quetiapine 100mg 1/4x noche 
 
 

 
 
 
 
 



Se sugiere que la paciente mantenga sus controles en forma periódica con 
psicólogo y psiquiatra durante el 2022 y el alejamiento del padre, ya que es un 
gatillante de descompensaciones en la paciente. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Atte. 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
Loreto Galleguillos Palma 

Psiquiatra infantil y de la adolescencia 
Rut 15.592659-7 

RSI: 74850 
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