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CERTIFICADO DE ATENCION

El profesional que suscribe, certifica mediante este documento, haber atendido en el Centro de

Bienestar y Salud Mental Comunal de Concepcidn a:

NOMBRES: | Alex APELLIDOS | Becar Medina

RUT: 22.990224-5 FECHA: Junio 2021 a la
fecha

HORA: N/A

OBSERVACIONES:

El paciente Alex Becar inicia atenciones en CEBISAM en Junio del presente afio, presentando
sintomatologia mixta depresivo ansiosa, irritabilidad, labilidad emocional y algunas crisis
ocasionales de descontrol de impulsos.

Presenta dificultad en el area social, con problemas para la identificacién y seguimiento de
patrones sociales. Escasa tolerancia a la frustracién, por lo que se frustra con gran facilidad
desencadenando sintomatologia ansiosa, lo que se ve aumentado por un autoconcepto
deteriorado. Se observa rigidez en su conducta y comprension de instrucciones.

Alex es amable, respetuoso, con un alto compromiso con el proceso terapéutico. Gran capacidad
reflexiva. Se observan en él capacidades artisticas destacables, asi como motivacién por cumplir
de la mejor forma posible con sus deberes, sin embargo, al no poder hacerlo en los tiempos
destinados para aquello, genera en él un alto nivel de angustia y sensacion de insuficiencia. Se
observan algunos avances en el area social.

Se redacta el presente certificado a solicitud de la madre de Alex para ser presentado en su
establecimiento educativo.

Nombre Profesional: Carla Vasquez P.
Profesion: Psicéloga
Rut: 18.525.116-0
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