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INFORME MEDICO PSIQUIATRICO

l.- Identificacion

Nombre : Ena Amanda Esperanza Contreras Mendoza
Edad : 13 afos

Fecha de nacimiento : 21.10.2012

RUT : 24.094.221-6

Direccion : Marina de Chile 2909 depto 3

Il.- Herramientas de analisis

- Entrevista clinica individual
- Entrevista a los padres

lll.- Sintesis de elementos clinicos relevantes

Adolescente con antecedente de Trastorno por Déficit atencional, que consulta por agudizacidn
de sintomatologia ansiosa, de meses de evoluciéon. Describe episodios paroxisticos de angustia,
palpitacionesy disnea, precipitados por conflictos relacionales en el establecimiento educativo. Desde
el punto de vista caracterolégico destaca alto afecto negativo y afabilidad, lo que media mantencién de
la sintomatologia antes descrita. Cuenta con recursos personales para llevar un proceso terapéutico,
con buen nivel intelectual e insight. Por lo pronto, ajusto esquema farmacolégico, siendo de suma
relevancia el abordaje de los factores ambientales que han perpetuado el cuadro

Ill.- Diagnéstico
1. Trastorno de ansiedad, no especificado
2. Estructura de personalidad en desarrollo
3. Trastorno por déficit atencional, predominio desatencion
IV.- Sugerencias e indicaciones
Solicito al establecimiento educativo:
1. Gestionar cierre del afnio académico con las notas obtenidas hasta el momento

2. Justificar inasistencias que tenga hasta la fecha, considerando trastorno ansioso reactivo a
conflictos a nivel escolar
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