
Nombre: FLORENCIA MUÑOZ ALIAGA    Rut: 23.831.723-1 

Domicilio: Alonso de Ercilla pasaje 3 casa 48 San Pedro de la Paz Edad 12 años   

     

Motivo consulta:  

Decaimiento, dolor de cabeza, dolor de garganta, congestión nasal, tos productiva y con flema 

 

Anamnesis/Hipótesis Diagnóstica 

Paciente de 12 años en compañía de madre Maria Aliaga, refiere cuadro clínico de 4 días de tos y odinofagia, acudió a 

SAPU el día 28-07-24 donde diagnostican cuadro viral de vía aérea alta e indica prednisona por 3 días, desde el día de 

ayer tos persistente en aumento con flemas, dolor torácico y sibilancias audibles, congestión nasal, malestar general, 

niega fiebre, hermana con laringitis, no ha usado salbutamol  

AM Asma: tratamiento con budesonida 1 puff al día y desloratadina., salbutamol sos TEA +TDA 

CX niega Alergias niega Hospitalización 6 meses por neumonía por VRS + Coq 

Vacunas contra covid e influenza 2024 al día. Estudiante Curso 7mo básico  

SO2: 95% FC 115 LPM Se visualiza paciente decaída, afebril, sibilancias audibles, orofaringe eritematosa con hipertrofia 

de amígdalas sin exudados, con congestión nasal  

Diagnóstico 

32398004 Bronquitis Aguda    

 

Medicamentos 

- Prednisona 5 mg 1 comprimido cada 12 horas por 5 días 

- Paracetamol 500 mg 1 comprimido cada 8 horas por 3 días 

- Ibuprofeno 400 mg 1 comprimido cada 8 horas por 5 días 

- Salbutamol 2 puff cada 6 horas por 3 días, luego cada 8 horas por 3 días y luego cada 12 horas 

hasta completar el día 10. 

Indicaciones 

- Reposo en domicilio por 5 días a contar del día 30 de julio de 2024 hasta el 03 agosto de 2024 

- Abrigar, no exponer a cambios bruscos de temperatura 

- Vigilar aparición de fiebre 

- Vigilar tos en frecuencia y ruidos asociados 

- Vigilar signos de dificultad respiratoria  

- Si cuadro no mejora y/o empeora en 48 horas acudir a urgencias 
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