Concepcion, 20 de julio del 2023

CERTIFICADO PSIQUIATRA INFANTO JUVENIL

La médico que subscribe certifica haber atendido a la menor Aurora Pereira Galindo RUT:

23.189.257-0 de 13 afios.

Aurora se encuentra en tratamiento con un diagndstico reciente de la especialidad por lo que
se solicita flexibilidad en este afio académico, disminucidn en la escala de evaluacion, disminucion
de la carga de tareas / evaluaciones, otorgar un mayor periodo de tiempo para la entrega de trabajos
y en caso de que haya alguna nota/promedio deficiente, se le de la oportunidad de hacer algun trabajo
que le permita contrarrestar en parte esto para que a medida que el cuadro se estabilice vaya
retomando las actividades escolares habituales. Con lo anterior se solicita que ante una crisis de
ansiedad a Aurora se le permita tener un tiempo fuera de la sala de clases y sea asistida por un adulto
del colegio que pueda ayudar a la contencion. Adicionalmente se informa que se indica reposo por

un periodo de un mes.

Esto se solicita ya que los cuadros del animo y de depresion tienen sintomatologia tanto en la
esfera de las emociones como en las funciones ejecutivas, teniendo un gran impacto en la atencion,
concentracion, memoria, aprendizaje, priorizacion de tareas y otros, y, por ende, repercuten en el

rendimiento académico de los jovenes.

El foco es la proteccion emocional de Aurora y disminuir los factores ansiogénicos

modificables, entre ellos, la carga académica, y asi favorecer la evolucion del cuadro en tratamiento.

El presente certificado se extiende a la familia para los tramites que se estimen pertinentes,

les saluda atte.




