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& " \ puede realizar Educacion Fisica para ey e el
‘ ‘ ', ventilatoria pulmonar, prmleglando ejercicios ael

calentamiento previo progresivo.

Debe evitar esfuerzos exagerados Y ejercicios

(competicion y exigencias maximas) principaimente
ambientes frios.

Su evaluacion debe ser diferenciada para no afectar su

Si fuera necesario, se le debe permitir inhalar dos ouff de Salbutamot

ysando una aerocamara, antes, durante o al términe de a jornada.

Con el fin de evitar resfrios que puedan gatillar crisis asmaticas o
-ecaidas. el alumno(a) debe ducharse 'y cambiarse ropa en un amobiente
propicio. De no haberlo. se sugiere permitir que L0 haga en su Casd.

ci estuviese en crisis o resfriado(a), debera eximirse de la clase por es
R

dia, para 10 cual el r.,apodomdu enviara una notificacion firmade
establecimiento.
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