
-Control sos y/o avisar evolución (SOLO hasta próximas 48 horas)
-Whats-App:  + 56 9 9224 8058 (Solo mensajes W-A. No llamar al celular) 
-Mail: rtassara@med.uchile.cl

5 años: Concepción. Sábado cumpleaños. Cólicos y diarrea ++++. Cambios de T° y se congestionó ayer y hoy.  pesaría 19,7 kg

Diagnósticos: 
Obs Resfrío común.  Sin descartar Covid-19 . 

Indicaciones Y RECETA: 
Reposo y observación en casa entre el lunes 14 y viernes 18 de marzo
Dormir con cabecera elevada  y algo de lado
Líquidos fraccionados permanentes a tomar
Según congestión nasal: 

-Lavar y sonar  sos: Fisiolimp u otro, o agua
Según congestión nasal: 

-Nastizol jbe:  4 ml  por 1 a 3 v/día x  3 a 7 días 
Control médico si evolución es desfavorable
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