
 

Nombre: ROCIO CORREA ALIAGA        Rut: 23.080.882-1  

Domicilio: Alonso de Ercilla pasaje 3 casa 48 San Pedro de la Paz  Edad 15 años     

       

Motivo consulta:   

Decaída de ayer, dolor de cabeza, náuseas, diarrea, congestión nasal. 

  

Anamnesis/Hipótesis Diagnóstica  

Paciente de 15 años en compañía de tía Maria Aliaga, consulta por malestar general, decaída, inapetente, fiebre no 

mayor a 38°C, congestión nasal importante, niega tos, niega dificultad respiratoria, náuseas, diarrea. Prima con 

bronquitis obstructiva y otra con amigdalitis. 

AM Trastorno complejo + TDA  

CX niega Alergias niega Hospitalización 0 meses por neumonía por VRS  

Vacunas contra covid e influenza 2024 al día. Estudiante Curso 1° medio básico   

SO2: 96% FC 95 LPM T: 37.6°C. Paciente decaída, febril, sin sibilancias, orofaringe eritematosa con hipertrofia de 

amígdalas sin exudado, congestión nasal ++. Abdomen duro, dolor (3/10), sin irradiación, nauseas leves, diarrea en 2 

ocasiones, dolor cede luego de deposiciones. Blumberg neg. Hinchazón y distención abdominal + 

Diagnóstico  

32398004 Influenza      

  

Medicamentos  

- Viadil gotas: 30 gotas cada 8 horas por 3 días 

- Domperidona 10 mg: 1 comprimido cada 8 horas por 3 días 

- Paracetamol 1 gr cada 8 horas por 3 días 

- Ibuprofeno 600 mg  cada 8 horas por 3 días 

 

Indicaciones  

- Reposo en domicilio por 3 días a contar del día 05 de julio de 2024 hasta el 07 agosto de 2024  

- Abrigar, no exponer a cambios bruscos de temperatura  

- Abundante líquido, dieta blanda 

- Vigilar signos de complicación respiratoria, frecuencia de deposiciones 

- Se educa en signos de alerta por deshidratación 

 

Dra.   
    Silvia Rojas  Rincón   

Medicina General   

RUT:   :       26536361 -   K   

REG - SIS:       504750   

Informe médico      
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Firma   


