
 

Tabla con Predicciones por sistema del cuerpo 

Nombre del estudiante:                                     fecha: 

 

 

RESPUESTAS 

Sistema/Órgano Predicción del grupo Observación final (comparación con 

información científica) 

Hígado Se puede inflamar o 

enfermar con el tiempo 

Correcto. El alcohol puede causar hepatitis 

alcohólica y cirrosis. 

Cerebro y 

nervios 

Problemas de memoria 

y coordinación 

Correcto. El consumo excesivo afecta 

memoria, concentración y coordinación 

motora. 

Corazón Aumenta la presión 

arterial y riesgo de 

infarto 

Correcto. Puede causar hipertensión, 

arritmias y mayor riesgo de enfermedades 

cardiovasculares. 

Sistema 

digestivo 

Gastritis, úlceras Correcto. El alcohol irrita el estómago y 

puede causar úlcera gástrica y pancreatitis. 

Psicología/social Ansiedad, depresión, 

problemas familiares 

Correcto. Puede generar trastornos 

emocionales, dependencia y conflictos 

sociales. 
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LISTA DE COTEJO 

Evaluar la actividad de predicciones sobre los efectos del alcohol 

Nombre del estudiante:                                             fecha: 

Puntaje final 20 ptos 

Criterio de evaluación Puntaje 

máximo 

Puntaje 

obtenido 

Observaciones 

Participa activamente en la discusión y 

trabajo en grupo 

4 
  

Realiza predicciones coherentes sobre 

cada sistema del cuerpo 

4 
  

Registra sus predicciones de manera 

ordenada en la tabla 

4 
  

Compara sus predicciones con la 

información científica 

4 
  

Expresa reflexión personal sobre lo 

aprendido 

4 
  


