CLARA

TIENE UNA GRAN FAMILIA
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EL OTRO DIA, EN EL COLEGIO,

CUANDO LA MAESTRA PIDIO A LOS NINOS
QUE CADA UNO DIBUJARA A SU FAMILIA,
CLARA NECESITO MAS DE UNA HOJA.

—, QUIENES SON ESTAS PERSONAS

QUE HAS DIBUJADO, CLARA?
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QUE SE LLAMA MARTIN, Y ANA, SU MUJER, QUE ES MADRE DE JUAN,
Y ESTE ES Ml HERMANITO RAMON.

MI MADRE, ENRIQUE, SU MARIDO, Y NURIA, LA HIJA DE ENRIQUE,
EL MAS PEQUENO ES NICOLAS Y ESTOS SON Ml PADRE,







—iVAYA LIO! -DICE DIEGO.

—FES QUE MIS PADRES SE SEPARARON CUANDO YO ERA MUY PEQUENA.
DESPUES, MI MADRE SE CASO CON ENRIQUE,

AL PRINCIPIO NO ME GUSTABA MUCHO SU HIJA NURIA,

PERO AHORA LO PASAMOS MUY BIEN JUNTAS.
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—;,CUANTOS HERMANOS TIENES?
-LE PREGUNTA EVA.

—TENGO CUATRO, CUATRO ABUELOS
Y UN MONTON DE TiOS Y PRIMOS.
iSOMOS UNA GRAN FAMILIA!
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A CLARA LE CUESTA RECORDAR

ALGUNOS NOMBRES.

POR ESO, SU MADRE LA AYUDA:
—ESTE ES EL TiO MIGUEL.

—¢DE QUIEN ES HERMANO:

DE PAPA O DE ENRIQUE?
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EL DIA DEL CUMPLEANOS

DEL ABUELO JUAN,

SE REUNE TODA LA FAMILIA.
ESTAN EL PADRE DE CLARA

Y ANA, SU MLLIFR:

LA MADRE DE CLARA Y ENRIQUE,
CLARA Y TODOS SUS HERMANOS,
TIOS Y PRIMOS.
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DE UN ANO A OTRO, LA GENTE CAMBIA:

| SU PRIMA BERTA HA CRECIDO MUCHO,

1 LA TiA PALOMA SE HA TENIDO EL PELO. ..
—GCLARA, ;,TE ACUERDAS DE Mi?
SOY TU TIO MIGUEL,

—iAH! EL QUE ME VA A REGALAR

UN JUEGO DE CONSTRUCCION.

A CLARA ESE SISTEMA NO LE FALLA.







SON TANTOS QUE TIENEN QUE UNIR VARIAS MESAS
PARA PODER COMER JUNTOS.
AL SACAR LA TARTA, EL ABUELO HACE UN BRINDIS

Y EL TiO PEDRO LO REPITE PARA QUE LOS NINOS
LO PUEDAN 0IR:

—iPOR LA GRAN FAMILIA!
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HACE TIEMPO ENCONTRARON

LA SOLUCION PARA HACERSE REGALOS:

UNA VEZ AL ANO PONEN PAPELITOS

CON LOS NOMBRES DE TODOS EN UN SOMBRERO,
Y LUEGO CADA UNO SACA UN PAPEL

PARA SABER A QUIEN LE TOCA HACER UN REGALO.







ESTE ANO A CLARA LE HA TOCADO

SER EL AMIGO INVISIBLE DEL ABUELO JUAN
Y LE HA TRAIDO UN MONTON DE REGALOS:
FLORES, DIBUJOS...

Y POR SU CUMPLEANOS LE HA HECHO

UN REGALO QUE, SEGURQ, NO OLVIDARA.










HABLEMOS DE... LAS RELACIONES FAMILIARES

A esta edad, al nifo le resulta dificil entender las relaciones de parentesco, y aun mas si su
familia es grande o sus padres estdn separados. Pero esta capacitado para sentir el vinculo
afectivo de la familia,

Sin tener el arbol genealdgico en la cabeza, el nifio sabe que tiene padres, hermanos, abue-
los, tios, primos... que le quieren.

En primer lugar, estan los padres, que lo cuidan y educan dia a a dia. En segundo lugar, los
abuelos v el resto de la familia, que le dan la scguridad de sentirse parte de un clan gue le
quiere, con el que sabe que puede contar y que le ayuda a vencer los sentimientos de sole-
dad vy abandono que a menudo se dan entre los méas peguenos,

Las cenas familiares, las fiestas de cumpleanos, las Navidades, el dia de Reyes, pero tambien
los encuentros v el correa electrénico, le ayudaran a mantener el contacto con su familia. El
nifio hara muchas preguntas: querra saber quién es quién y por gué, y no siempre sera facil
darle una respuesta o quiza no lo entendera, pero es importante que refuerce el vinculo fami-
liar llamando a cada uno por su grado de parentesco: el tio Miguel, el tio Pedro...

Al mirar fotografias, contar anécdotas, hablar de familiares lejanos, se conseguira que el nino
encuentre el lugar que le corresponde en la familia.

Si fras una separacion hay una nueva pareja, se debe hablar de ello con naturalidad. Es impor-
tante que el nuevo miembro de la pareja no intente ocupar el lugar del padre o la madre del
nifo. En este caso, el pequeno podria pensar que por el hecho de llevarse bien con este
Auevo miembro, puede estar traicionando a su progenitor. Hay que construir con el nifio una
relacion buena, pero diferente de la que mantiene con sus padres.

Si los adultos evitan rencores vy rivalidaces y mantienen actitudes equilibradas y prudentes,
conseguirdn que estas nuevas familias no supongan un factor de confusion y tristeza. Asi, el
nacimiento de nuevos hermanos o la convivencia con la familia de la nueva pareja podran asi-
milarse bien y se podra hablar de una gran familia.




