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INFORME DE EVALUACION NEUROPSICOLOGICA

Nombre Lucfa Aracely Matamala Torres
Fecha de Nacimiento 08 de octubre del 2007

Edad 15 afios 11 meses

Curso Escolar 2° Medio

Periodo de evaluacion Septiembre 2023

Evaluacién Neuropsicolégica debido a la interconsulta de Neurélogo.

nacié por cesdrea a las 40 semanas de gestacion. Tuvo peso y talla dentro de lo esperado,
segulin lo mencionado por su padre.

-Después de su nacimiento no ha sido hospitalizada.
-No se registran otros antecedentes relevantes durante el periodo pre, peri y postnatal, de la
madre como del infante.

-Es hija tnica.

-El padre menciona que no hay antecedentes mérbidos pero ellos sospechan que la madre de
Lucia puede presentar TEA (Trastorno espectro Autista).

-Respecto al desarrollo psicomotor y lingiiistico, se observa normalidad en su desarrollo
evolutivo, cumpliendo cada hito del desarrollo dentro del tiempo estipulado.

-En el hogar viven los padres de Lucia y los abuelos maternos.

-En relacion al aspecto sensorial, se menciona que Lucia es muy selectiva para comer. No le gusta
la carne, sobre todo si ésta posee nervios y grasa, tampoco come mariscos ni legumbres,
menciona que le desagrada |a textura. Comenta que le gusta que la anticipen con la comida, no le
gusta encontrarse con “sorpresas”.

- En el aspecto social, Lucia sélo posee amigas, ya que estudia en un Colegia de mujeres

(Providencia). Comenta que le da un poco de vergiienza conversar con otras personas y a veces
debe pensar bien el tema que va a dialogar.

-El padre considera que Lucfa es poco empética.

-Referente a lo académico, a Lucia le va relativamente bien pero no estudia casi nada. E| primer
semestre del presente afio obtuvo un promedio de 5,5.

Anamnesis a los padres de Lucfa.
Observacién clinica de la conducta de Lucia.

Evaluacién Neuropsicoldgica de las funciones ejecutivas en nifios (ENFEN). Portellano &
Martinez, 2009. (Evaluacién cualitativa).

Evaluacién Neuropsicol6gica Infantil (ENI 2). Matute, E; Rosselli, M; Ardila,A; Ostrosky, F;
2013

Evaluacién del Trastorno de Déficit Atencional con Hiperactividad (EDATH). Farré, A. &
Narbona, 2003.
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6. Test de atencion (d2) R. Brickenkamp. Revisado, 2009.

Lucia es bastante cooperadora durante la evaluacién. Responde cada una de las
interrogantes, inicia una conversacion e interrumpe a la examinadora para realizar
preguntas o bien comentar algtin suceso de su interés (acorde al contexto comunicativo).
Posee contacto ocular, intencién comunicativa, respeta la toma de turnos y se adapta
facilmente al contexto e interlocutor. Se evidencian problemas atencionales.
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percentil Rangos percentiles (ENI-2)
>384 Superior
84 Promedio alto
26-75 | Normal promedio
16 Promedio bajo
5-9 Limite
<2 Muy bajo
ANALISIS CUALITATIVO:

Procesos_atencionales: Los resultados obtenidos en las pruebas aplicadas (ENFEN, d2 y ENI-2)
demuestran un desempefio muy descendido en el proceso atencional, segin lo requerido para su edad,
viéndose afectada la atencién selectiva (atencién encargada de inhibir distractores y focalizar la
atencion sélo en el objetivo de la actividad), la atencion sostenida (capacidad de mantener la atencién
en una actividad por un tiempo determinado) y la atencién dividida (capacidad de mantener la atencion
en més de una actividad a la vez). En el test d2, se observaron bastantes errores en la seleccién de un
elemento dentro de varios distractores (atencion selectiva).

Funciones ejecutivas: Las funciones ejecutivas se desarrollan en el drea pre-frontal y su funcién es
regular la conducta, en sus niveles complejos, simbélicos y abstractos; es decir, permiten formular metas
y planificar objetivos para poder desarrollar una actividad. Dentro de estas funciones ejecutivas estan:
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Capacidad de tomar decisiones y planificar conductas dirigidas a metas.
Programacién de las act vidades necesarias para alcanzar objetivos.
- Seleccionar las estrategias necesarias para lograr un plan de accién y mantener dicha ejecucién.

- Capacidad de inhibir los distractores.
Capacidad de ir monitoreando constantemente el plan de accion.
Flexibilidad mental para ir corrigiendo errores que se presentan o ir modificando acciones del plan de

accion.

- Capacidad prospectiv en el resultado final. \

a, valorando las consecuencias de los actos

ee dificultades en algunas
en la capacidad viso-
d mental. Estas |

FEN, se puede constatar que Lucia pos
e en los diferentes tipos de atencion,
el automonitoreo y en |a flexibilida
dades:

ad de atencion sostenida y selectiva,
rever el elemento que debe segui
o en el menor tiempo posible). En
de sendero gris, producto que lo

En la aplicacion de la bateria EN
funciones ejecutivas, especificament
espacial, en la capacidad de abstraccién, en
dificultades se observaron en |as siguientes activi

- Sendero gris y sendero a color: Miden la capa
inhibicién mental, memoria prospectiva (capacidad de pi
serie) y capacidad viso-espacial (identificacion de cada element:
esta actividad, Lucia present6 un buen desempefio en el ejercicio

dero a color ocurrié algo similar,

logro realizar en un muy buen tiempo sin cometer errores. En el sen
excepto que al final por un tema de desconcentracién, no siguié la secuencia solicitada en un

comienzo y unié 2 nimeros del mismo color, siendo que la secuencia era ir alternando los colores.
Anillas: Mide la capacidad de planificacion y programacion del comportamiento para llegar a una
meta, capacidad de descomponer un problema global en pasos mas sencillos, capacidad de
abstraccion y memoria prospectiva, entre otras. En esta actividad Lucia presenté un buen
rendimiento producto que su planificacién se encuentra conservada, ella buscé una estrategia para
rendir bien y esta era ir recordando la secuencia de colores en voz alta.
Interferencia: Mide la atencién selectiva, la capacidad de inhibicién mental (descartando el distractor
principal que es |a palabra escrita) y flexibilidad mental. En esta actividad, Lucia obtuvo una baja
puntuacién, debido a que no era capaz de bloquear el distractor que era la lectura y esto generé que
se demorara bastante en realizar la actividad.
e Memoria: Consiste en el proceso de retencién de la informacién, esta puede ser informacion al instante,
como recordar la actividad que estamos realizando (memoria operativa o de trabajo), puede ser
informacién de horas (memoria a corto plazo) y finalmente la retencion de la informacién de dias o
semanas (memoria a largo plazo). En esta actividad, Lucia presenté un muy buen rendimiento, tanto en
|a memoria de trabajo, ya que recordé 45 palabras de 48, como en la memoria a corto plazo, debido a
que recordé 11 palabras de 12, luego de transcurrir 40 minutos.
. Se evalio la comprension de un discurso, donde Lucia presentd un buen desempeiio,
8 en relacién a un texto leido de manera verbal, en la Ultima pregunta se
onal en la lectura que se le realizé de manera inicial.

|a capacidad de
r en cada

e Lenguaj
respondiendo 7 preguntas de
equivocé porque perdié el foco atenci

Célculo: Este proceso neurocognitivo requiere de procesos funcionales complejos, como el
procesamiento verbal y/o grafico de la informacion, percepcién, reconocimiento, atencion sostenida,
memoria operativa y razonamiento sintéctico. Si es dictado, necesita de: Produccién de la caligrafia <_
ortograffa numérica y algebraica, representacién nimero simbolo, discriminacién viso espacial. En esta
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resultado final.

sintesis fonémica, contabilizacién de sonidos y de palabras.

activid.ad, !-UCIB present un desempefio regular, debido a qLe logré completar la secuencia de ndmerc

E,T;er,e. dnrectla y luego lo hizo en serie indirecta (de mayor a menor). Respecto al cilculo renz::a]ler?es |

;::aeir:ccn?]:ir;;“gz:r:;s errores, d§b|do a que Lucfa en las actividades anteriores se apoyaba de sus deéios
0, en cambio, en el cilculo mental se desconcentraba con facilidad, errando en el |

. n::rlvjt”e’:izdoesy fl?s?a;l:lgr;tlza;: Es I:_fcapacidad para analizar,.pe‘nsar y reflexionar sobre la forma,
] g ”je en di ererﬂes contextos comunicativos. Para ejercer esta actividad, es |

ntal la metacognicion (ser conscientes de lo que sabemos y de lo que somos capaces de hacer),

la atencién sostenida, atencién selectiva, memoria operativa y memoria verbal. Lucfa obtuvo un
excelente rendimiento, obteniendo un puntaje sobre la desviacion estandar. Logrd realizar el deletreo, |

]

Mediante las evaluaciones aplicadas, en relacién a la anamnesis, observacién clinica y resultados de la
evaluacion psicométrica, se puede determinar que Lucia presenta descendidas algunas funciones ejecutivas,
como los diferentes tipos de atencién, la capacidad viso-espacial, el automonitoreo, la capacidad de

desviacion estandar bajo el promedio acorde a su edad cronolégica.

Segun lo mencionado con anterioridad, se concluye que Lucia posee descendidas algunas funciones
ejecutivas que coinciden con TEA (Trastorno espectro autista) y presenta caracteristicas de un Trastorno de
déficit atencional con predominio de atencional (TDAH). De manera complementaria se evidencian

alteraciones sensoriales.

abstraccion y la flexibilidad mental. Todas estas funciones se encuentran descendidas, obteniendo una
|

v, i e RN

A /O RECOMENDAC R T
- Sesugiere realizar el examen ADOS 2 para determinar si posee o no TEA (Autismo).
Se recomienda que Lucia sea evaluada por un Terapeuta ocupacional para determinar su perfil

sensorial.
Debe realizar ejercicios Neuropsicoldgicos para tratar las funciones ejecutivas descendidas. ‘

Estimular su atencién sostenida, dividida y selectiva mediante ejercicios entregados por la

Neuropsicéloga. 4 )
Favorecer el automonitoreo, sin decirle si lo hizo bien o mal (pedirle a ella que se evalie) en cada

actividad que realiza. ; :
Ejercitar la capacidad viso espacial mediante “la busqueda del tesoro” en lugares cerrados.

Favorecer la capacidad de abstraccién mediante adivinanzas, lectura de fabulas, chistes, entre

otros. b A
- Trabajar el reconocimiento de emociones en ella y en su entorno, a traves de conversaciones sobre

episodios de la vida cotidiana. 5 - »
Cambiar frecuentemente el orden de los muebles de la pieza de Lucia y sentarse en diferentes

“puestos” a la hora de comer en familia.
Entregarle roles en el hogar, como por ejemplo que sea la encargada de crear la lista de

supermercado 0 el planifique lo que cenardn en la tarde.
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( ‘ ¥/O RECOMENDACIONES pARA £ COLEGIO

- Disminuir los distractores g,
/] el cambio “de Puesto” par;
\ cerca del profesor Y lejos
Entregarle roles en la sala de clases, jemplo que sea ||
para fomentar la personalidad. Tambigé

las compaiieras que posean el pelo [aj
- Darlem

N la sala de clases, realizando a
a que Lucj

rgo,

oral y/o escrita, permitirle el parafraseo.
En el momento de entregar las instrucciones, procurar dar algunos ejemplos para ayudar a la
comprension de la actividad.

NOTA: Los datos reflejados en este informe son confidenciales. Expresan la situacién actual del usuario.

Especialista en evaluacién y rehabilitacién Neuropsicolégica
Magister en Neuropsicologfa
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