
                                                                                           
 

                       

 
CERTIFICADO DE CUMPLIMIENTO DE CUARENTENA 

 
  

El médico que suscribe certifica que el Sr(a) SIGRID ANTONELLA PEZO MANCILLA  
Rut: 22066038-9 , domiciliado UNO ORIENTE 679 LABRANZA  al día 04 de mayo de 
2021, ha cumplido favorablemente con los criterios de alta domiciliaria, según la 
información entregada desde el MINISTERIO de Salud y formalizada en circula N°58 
de sala de crisis del Servicio de Salud Araucanía Sur.  

 

Al no contar con herramientas diagnósticas de laboratorio, es necesario que el 

paciente tome las siguientes precauciones por un periodo de al menos 11 días 

posterior a la emisión de este certificado: 

- Lavado de manos con agua y jabón por mínimo 20 segundos. 

- Evitar saludos de manos y besos. 

- Baño exclusivo o limpiar con solución clorada posterior al uso. 

- En zonas comunes usar mascarilla y mantener distancia de 1.5 metros de otras 

personas. 

- Pernoctar (dormir) en habitación exclusiva. 

- Ventilar la casa a diario y utilizar utensilios como platos, cubiertos, vasos, entre 

otros, de manera personal y lavar y almacenar de manera independiente a los 

demás utensilios. 

- Ropa sucia recoger en bolsa plástica y lavar en lo posible con agua caliente en 

forma separada. 

- En caso de reiniciar síntomas el paciente o sus contactos directos, llamar a 

Salud Responde: 600 360 777 

 

Se extiende el presente certificado a petición del interesado para los fines que estime 

conveniente. 

                      

 

 

 

 

Nombre y firma médico 

                                   CENTRO DE SALUD FAMILIAR LABRANZA 

 

 

Temuco, 04 de junio de 2021.- 


