FORMULARIO DE ATENCION DE URGENCIA

ESTABLECIMIENTO: SAR MIRAFLORES NUMERQ DE ATENCION 14702405
ADMISION: 13/08/2024 12:50 INICIO DE ATENCION: 13/08/2024 13:23 MEDIO LLEGADA: PROPIOS MEDIOS
NOMBRE: DAYRA YASMINDE MONTECINO BREVIS RUT : 23511120-9 TELEFOND: 78237294
(CELULAR)
DIRECCION: CALLE NUEVA EXTREMADURA 3331 V. NUEVO PUEBLO ORIGINARIO NINGUNO PROCEDENCIA (URBANO /
COMUNA:  MUNDO DECLARADO: RURAL):
TEMUCO
EDAD: 13 afios 7 meses 29 dias (15/12/2010) SEXO (GENERO): MUJER PREVISION: FONASA - A
(FEMENINO)
SIGNOS VITALES Motivo de Ci I
[Hora : 13/08/2024 12:53 ACCIDENTE ESCOLAR { LICEO PROVIDENCIA) TORSION TOBILLO 12Q l
[femperatura Ailar: 36.4 [°C]
Hemperatura Rectal: Observaciones Categorizacion
Presion Sistlica: SCCIDENTE ESCOLAR.
e SUFRE TORSION TOBILLO IZQUIERDO SIN AUMENTO DE VOLUMEN
Presion Diastolica:
Frecuencia Cardiaca 76 [%] Funclonario Qua Misrde | Tipo de Cansulta ; INFANTIL ]
IFrecuencia Respiratoria: g:dlm_
aturometria: 100 (%) Ma:';‘:’“ Atencién Manifestacion Social: NO
LLatidos Cardio - Fetales: Tipo de Paciente: NO APLICA
Enfermero(a)
plemoplioolest; Técnico Paramédico Ori de la Proced
[Estado de Conciencia (AVDI): ALERTA A-V-D-1 e ohy 46 Brooedench
IDolor, EVA: DESCONOCIDO
[Distresado: NO 51-NO ol
= NINGUNO
EN CASO DE TRAUMA, COMPLETE LOS SIGUIENTES ANTECEDENTES
Naturaleza del Hecho Elemento Causante Fecha Aproximada del Hecho
- . DIA
[] Accidente de trénsito [] contundente MEs Alio Hora aproximada del hecho |
[ ] Accidente laboral Cortante 13 08 2024 11:15
E Accidente escolar Punzante
: Accidente doméstico Corto-punzante Prondstico Médico Legal o Incapacidad Laboral
|| Accidente en la via piblica Arma de Fuego Paciente sin lesiones
: Agresién Explosion X | Leve (O - 14 dias)
: Rifia Calor Mediana Gravedad (15 - 29 dias)
[ viclencia intrafamiliar Frio Grave (30 dias o mas)
: Mordedura de perro Otro [] s requieren examenes compk arios
’; Agresion sexual
_|Oto
[ ] Accidente Incendio
[ ] Accidente Terremoto
[ | Accidente Frupcion
L
|_] Accidente Tsunami e
— Diagnéstico (DAU N° 14702405) Resultado aplicacion
5934 : ESGUINCES Y TORCEDURAS DEL TOBILLO pratocolo
selector de demanda
9 Condicion del paciente al
— Anamnesis e historia clinica cierre de atencién
ACCIDENTE ESCOLAR- ACOMPANADO DE MADRE Vivo
[[] Fallecido
AM : NIEGA CX : NIEGA
FCOS : NIEGA RAM : NIEGA o Inmediato del
REFIERE QUE MIENTRAS CORRIA SE DOBLA TOBILLO IZQUIERDO . EVOLUCIONA CON DOLOR Y AUMENTO DE VOLUMEN. f”‘t‘a":;:ic_*_
"o
INGRESA EUCARDICA , EUPNEICA , AFEBRIL. Con indicacion de tratamiento
VIGIL HIDRATADO BIEN PERFUNDIDO , TRC < 2 SEG X en su estab.
SE OBSERVA TOBILLO 12Q CON AUMENTO DE VOLUMEN EN MALEOLO LATERAL ASOCIADO A ERITEMA , SIN EQUIMOSIS PLANTAR . Destino:
REPRODUCE DOLOR A LA FLEXO-EXTENSION DE PIE Y A LA INVERSION Y EVERSION DEL PIE. NO DOLORQSO ANTE PALPACION DE Fecha de Sin
MALEOLO LATERAL NI MEDIAL. Indicacion Informacian,
Hospitalizacion:
—Pr ei en box
RX TOBILLO AP-L-O : SIN LESIONES OSEAS AGUDAS t.tngr{ﬂzacldn Cierre
Atencion

VENDAJE TOBILLO

Procedimientos

PROCEDIMIENTO PARA EXPLORACIONES RADIOLOGICAS (INCLUYE MANIOBRA E INYECCION DEL MEDIO DE CONTRASTE)

— Indicaciones al alta

REPOSO DEPORTIVO POR 1- 2 SEMANAS
HIELO EN ZONA AFECTADA 10 MIN , POR 4 VECES AL DIA

DICLOFENACO 50 MG , | CADA 8 HORAS POR 3 D

REPOSO EN CASA POR ESTA SEMANA , APOYAR PIE AFECTADO PROGRESIVAMENTE SIN GENERAR DOLOR EN EXCESO.

SO DE VENDA COMPRESIVA , IR RETIRANDO SEGUN ESTABILIDAD DE TOBILLO

51 SINTOMAS PERSISTEN POR MAS DE 2 SEMANAS, SOLICITAR HORA DE CONTROL EN POLICLINICO DE CONSULTORIO PARA EVALUAR
EVOLUCION DE LESION, Y POSIBILIDAD DE KINESIOTERAPIA MOTORA DE SE NECESARIO
ACUDIR A URGENCIAS ANTE SIGNOS DE ALARMA EXPLICADOS

Nombre y Firma del Funcionario que Ati U N°

MARCELO ALEJANDRC GAJARDO LIMARI A,
MEDICO APS ey
19195508-0

14702405)

LLAME A
La Hipotesis diagnostica o diagnostico

g B(
o ™~
MES £ 600 360 7777 Profesionales de la salud atendiendo sus dudas las 24 horas, los 7 dias de la semana.

fsoria, pues puede sufrr alteraciones debido a la evahucion de la condicion del consultante, < las molestias persisten o aumentan, debe recurrir dé inmediato a 13 atencion medica,




