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T8muco, 18 de agosto de 2022
CERTIFICADO MEDICO SALUD MENTAL

El profesional que suscribe certifica que Sofia (Dylan) Soto Reyes, Rut; 22.347.901-4, se
encuentra en atenciones en el policlinico de salud mental infanto-juvenil del Hospital Hernan
Henriquez Aravena debido a un diagnéstico de la especialidad para seguimiento y tratamiento.

Dada la condicion de salud mental de la paciente, es importante que el establecimiento
educativo pueda estar al tanto de sus controles y que pueda ser una red de apoyo para su
adecuado desarrollo. Actualmente Dylan esta cursando una situacién aguda en su proceso de
salud mental, requiriendo de vigilancia estricta por parte de los padres, por lo cual tiene indicacion
de hospitalizacion domiciliaria. El usuario presenta controles por equipo de salud mental, en forma
semanal, donde se reevalla periédicamente esta indicacion.

Al momento de reintegrarse a la actividad escolar, es importante que desde el colegio
pueda tener monitoreo del equipo psicosocial, para detectar tempranamente cambios o
alteraciones conductuales y/o dificultades en relaciones interpersonales con pares. En lo
académico, Dylan se beneficiaria de una adaptacién cumicular, con disminucion de carga
académica, para disminuir elementos estresores ante su situacion actual.

Se extiende el presente certificado para presentar en establecimiento educacional. Quedo
a disposicion en caso de dudas.

Atentamente,

Dr. Matias Chévez Gatica
Médico Tratante
19.075.774-9
mjpchavezgatica@gmail.com
Servicio de Psiquiatria Infanto-Juvenil
Hospital Hernan Henriquez Aravena Temuco



