Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena
Ficha Digital
Cta Cte: 4948127

QI
Porque su opinién nos importa He ez Aravena
EPICRISIS CLINICA

Paciente : MONSERRAT ANTONIA LEON AINOL Nombre Social : N.A

@

Rut 1 241409201 Grupo Sangre : N.A

Prevision : FONASA-D Fecha Admisién : 20/04/2025 03:51

F. Nacimiento :13/12/2012 (12 afios 4 meses 2 semanas) Servicio Previo : EMERGENCIA PEDIATRICA
Sexo/Genero : FEMENINO Servicio Actual : CIRUGIA INFANTIL CUIDADOS MEDIOS
Teléfono : 40511942 Ingreso Servicio : 20/04/2025 04:11

Direccion : AVENIDA BARROS ARANA 205 ED.LAUTARO DPTO.511 0, TEMUCO (##)

Fecha Epicrisis : 27/04/2025

DIAGNOSTICOS DE EGRESO

Diagnésticos Activos
* [Reg. 20/04/2025] - PERITONITIS DIFUSA

RESUMEN CLINICO PARA EPICRISIS

Diagnésticos de ingreso:
* Apendicitis aguda

Historia Clinica:

Paciente con cuadro de 3 dias de evolucion de dolor abdominal difuso con predominio en FID. Consulta en 1era instancia en
Lautaro, donde se maneja cuadro de manera sintomatica. Durante la tarde, dado persistencia de sintomas, consulta en
RedSalud, donde se realizan examenes de laboratorio en los cuales destaca elevacion de parametros inflamatorios (PCR: 121
y Leucos: 18130) y se solicita TAC AP con hallazgos compatibles con apendicitis aguda de hasta 14mm, con signos de
perforacion, sin sigros de colecciones.

Ingresa a SUI la madrugada del 20/04/25. Ingresa febril hasta 39.3°C y taquicardica hasta 172x. Al examen fisico destaca dolor
a la palpacion abdominal, mayor en FID y asociado a resistencia muscular localizada. Blumberg (+). Se confirma diagnostico,
se inicia terapia antibiotica EV y se prepara para pabellén.

El 20/04/25 se realiza laparoscopia exploratoria, donde se evidencian peritonitis difusa con apendice necrotico y perforada.
Completo 7 dias tratamiento antibiotico triasociado. Afebril, estable hemodinamicamente.Si dolor. Alimentandose bien, sin
vomitos,transito intestinal normal.

Dado su buena evolucion y tratamiento antibiotico EV completado, paciente en condiciones de alta a domicilio.

Diagnésticos de Egreso:

= Peritonitis difusa de origen apendicular operada

DETALLE INTERVENCION

20/04/25: Laparoscopia exploradora: Aseoperitoneal + apendicectomia.

ALTA

INDICACIONES

* Regimen liviano

* Reposo relativo 1 semana en domicilio

+ Reposo deportivo por 1 mes

¢ Paracetamol 500mg 2 comprimidos via oral en caso de dolor (Maximo 2 cada 8 horas)

 Control en policlinico de cirugia infantil en 2 semanas en CEM HHHA

« Acudir a urgencias en caso de signos de alarma (Dolor intenso que no cede con analgesia, fiebre persistente, vomitos o
diarrea intensos)

MEDICAMENTOS
« PARACETAMOL CM 500 MG, 2/8hrs [por 3 dias]
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