Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena

Ficha Digital
Cta Cte: 5055971
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EPICRISIS CLINICA

Paciente : FLORENCIA IGNACIA PENA PINILLA Nombre Social : N.A

Rut : 26595345-K Brupo Sangre  :N.A

Prevision : FONASA -B Fecha Admision : 22/10/2025 18:51

F. Nacimiento : 28/11/2018 (6 afios 10 meses 3 semanas 4 dias) Servicio Previo : EMERGENCIA PEDIATRICA
Sexo/Genero  : FEMENINO Servicio Actual : CIRUGIA INFANTIL CUIDADOS MEDIOS
Teléfono 1 42471539 Ingreso Servicio : 22/10/2025 19:10

Direccion : CALLE TILAMA 1761, TEMUCO (##)

Fecha Epicrisis : 23/10/2025

RESUMEN CLINICO PARA EPICRISIS

Antecedentes:

e Morbidos: no
e QuirGrgicos: no
» Alergias: no
s Peso: 20 kg

Historia clinica:

Pa‘cu?nte donsulta el .22”0’2.5 en cesfam Boyeco por cuadro de 1 dia de evolucién caracterizado por sensacién febril no
ol:!jetlyada en domicilio, ast?clado a cefalea, odinofagia, tos escasa y dolor abdominal, sin vomitos ni diarrea, sin sintomas
urinarios. Evaluada por médico de cesfam Boyeco, quien deriva a HHHA por sospecha de abdomen agudo.

Ingresa a SUI HHHA el 22/10, dentro de examen fisico destaca faringe eritematosa, exudado escaso en amigdala izquierda

petequias en paladar blando; abdomen no distendio, RHA normales, blando, depresible, sensible & la palpacién profunds
esistencia muscular ni signos de irritacion peritoneal. Ademés, se realizan exdmenes de

periumbilical y fosa iliaca derecha, sin r

laboratorio, destacando GB 135980 Heto 33.5 Hb 11.1 Plaq 196000 PCR 75.2. Se realiza Eco abdomen y pelvis liquido en donde
se visualiza liquido libre en FID, apendice no visualizado, por lo que se solicita TAC AP con cte EV que informa: asas de
intestino delgado v grueso se encuentran parcialmente distendidas, sin dilatacién patolégica y ubicacién normal. Apéndice cecal
de ubicacion retrocecal, con leve mayor realce mucoso mide hasta 6 mm, sin cambios inflamatorios significativos en grasa
adyacente, Escaso liquido libre en fosa lliaca derecha. Impresién: Apéndice de calibre Iimite y mayor realce mucoso, sin
cambios inflamatorios significativos en tejido adiposo adyacente. Escaso liquido libre en fosa iliaca derecha. Hallazgos
pudiesen estar en contexto de apendicitis inicial. Considerar control seglin evolucion.

Posteriormente es evaluada por turno en conjunto con Dr Ramirez, no impresionando abdomen agudo quirurgico, por lo que se
conversa con |a madre y se decide hospitalizar para observacién y evolucién del cuadro.
Durante hospitalizacién en sala de Cirugia infantil, sin deterioro clinico, hemodinamia estable,
sin nauseas sin vomitos.

En suma, impresiona que cuadro actual de d
decide alta hospitalaria.

Dg: faringitis aguda

afebril, tolerando regimen liviano

olor abdominal es secundario a foco faringeo, por ello se explica a madre y se

ALTA

INDICACIONES

*_Reposo en domicilio por esta semana—

» Regimen liviano por 3-5 dias, luego alimentacién habitual
e Farmacos:
o g)uprofeno jarabe(200/5) dar 5 cc cada 8 horas por 3 dias
o Paracetamol 250 mg (1/2 imi axi i imi
s TR Lot AN T Ao e SIS e B
e Acudir a prgencias SOS: si dolor persiste o no mejora con analgesia, fiebre, compromiso de estado general
empeoramiento de cuadro actual, o si estima necesario (se eduda a madre sobre signos y sintomas de alarma). l
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EPICRISIS CLINICA

Paciente : FLORENCIA IGNACIA PENA PINILLA Nombre Social : N.A

Rut : 26595345-K Grupo Sangre N.A

Prevision : FOMASA -B Fecha Admision : 22/10/2025 18:51

F Nacimiento : 28/11/2018 (6 afios 10 meses 3 semanas 4 dias) Senviclo Previo : EMERGENCIA REDIATRIGA
Sexo/Genero : FEMENINO Servicio Actual : CIRUGIA INFANTIL CUIDADOS MEDIOS
Teléfono 1 42471539 Ingreso Servicio : 22/1 0/2025 19:10

Direccién : CALLE TILAMA 1761, TEMUCO (##)

Fecha Epicrisis : 23/10/2025

MEDICAMENTOS

+ IBUPROFENO 200MG/5ML JARABE, 1/24hrs [por 1 dias]
+ PARACETAMOL CM 500 MG, .5/8hrs [por 5 dias]

DETALLE ALTA

o Destino: CASA

o Control con MEDICO. en CONSULTORIOQ. en 1 semana. para CONTROL
» Retiro Puntos: NO

o Reintervencion: NO

» Curacion: NO

16531414-K

Mariana Alvarado Navarreie
MEDICO
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