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\"  REDSALUD e 1 L0

=+ MAYOR TEMUCO Dato Médico de Urgencia 55751

Ingreso 16/03/2025 Hora Ingreso 11:20 Fecha Egreso Hora Egreso
Paciente NAVARRETE PIZARRO AMANDA AGUSTINA Edad 7 afios 6 meses Rut 25.881.066-K
Direccion BERNARDA MORIN 1080 - Temuco F. Nacimiento 22/08/2017
Prevision FONDO NACIONAL DE SALUD
Nota Fono 982283867
ANTECEDENTES Peso :26 Kg.
MEDICOS Sin mérbidos Estatura :0 cms.
Tipo Consulta Gravedad Categorizacion ESI4 Destino Domicilio
SIGNOS VITALES / OTROS DATOS EVA
Hora |Sistdlica [Diastdlica |[Media Pulso [Saturacion | Temperatura |Frec.Resp. 0
1127 0 118 100 36.9° Axilar

ANAMNESIS

AM: Hipertrofia amigdalina, TEA
Cx: -
Al: Amoxicilina

Paciente traida por su madre consulta por cuadro de 3 dias de evolucion con rinorrea, tos seca, odinofagia, fiebre de hasta 38.5°C, desde
ayer con dolor abdominal sin nauseas, vomitos o deposiciones liquidas.
Madre refiere que desde que inicio el cuadro esta con Ibuprofeno en jarabe 6 ml ¢/8 hrs y ayer inicio Oxolamina en jarabe.

EXAMEN FiSICO

Pcte ingresa caminando en BCG, afebril, eupneica, mucosas hidratadas normocoloreadas

Cardiopulmonar RR2T NAS, MP (+) SRA

Abdomen plano blando, depresible, dolor a la palpacién en epigastrio, umbilical e hipogastrio. RH (+) aumentados. Sin signos de irritacion
peritoneal, Blumberg (-). Mc Burney (-),

ORL: Faringe con amigdalas hipertrofiadas eritematosas sin placas de pus, sin descarga posterior. Adenopatias cervicales bilaterales de
caracter inflamatorio.

TRATAMIENTO EXAMENES PROCEDIMIENTOS
Sin indicaciones en box.

Indicaciones al alta

- Reposo en casa por esta semana

- Hidratacion abundante, preferir iquidos frios

- Paracetamol 160 mg, 2 comprimidos cada 8 horas por 3 dias via
oral (Intercalar con ibuprofeno)

- Ibuprofeno forte jarabe 200mg/5ml, 6.5 ml ¢/8 hrs x 2 dias
(Intercalar con paracetamol)

- Levocetirizina jarabe 5mg/5 ml, 5 ml ¢/24 hrs x 5 dias

- Control con singos de alarma

INDICACIONES

1) Paracetamol 160 mg, 2 comprimidos cada 8 horas por 3 dias via oral (Intercalar con ibuprofeno)
2) Ibuprofeno forte jarabe 200mg/5ml, 6.5 ml c/8 hrs x 2 dias (Intercalar con paracetamol)

3) Levocetirizina jarabe 5mg/5 ml, 5 ml ¢/24 hrs x 5 dias

Diagnostico RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)

Presuntivo



